GHIDUL PRODUSELOR

<T
a'
o
LLl
—
10
=




POVESTEA doTERRA”

in primavara anului 2008, un grup de profesionisti in domeniul sanatatii si al antreprenoriatului,
legati prin experiente personale profunde in ceea ce priveste beneficiile uleiurilor esentiale
pentru o viata mai pling, s-au reunit sub viziunea comuna de a oferi lumii intregi un nou
standard in materie de uleiuri esentiale. Doreau ceva diferit, care s& poata fi apreciat de toti, de
la cei care nu stiu nimic despre uleiurile esentiale, la cei care sunt considerati experti in domeniu.

Si-au pus cateva intrebari fundamentale: ,,Ce ar fi daca am oferi lumii o alternativa noua si
puternica pentru sustinerea sanatatii? ,Ce ar fi daca am putea oferi acest nivel nou de sustinere
a sanatatii prin uleiuri esentiale destinate publicului larg?” ,Ce ar fi daca am putea obtine, testa
si produce uleiuri esentiale de calitate superioara - mai pure si mai puternice decat orice alt ulei
disponibil astazi pe piata?” ,,Ce ar fi daca, in conditii de maxim profesionalism, am crea
parteneriate cu spitale de renume, medici, oameni de stiinta si lideri de opinie, pentru a oferi cel
mai inalt nivel de certificare a uleiurilor esentiale de pe glob?”

Au ajuns la concluzia ca, prin munca multa si prin implicarea altor persoane cu o pasiune si o
viziune asemanatoare, puteau si aveau sa creeze un nou standard in domeniul uleiurilor esentiale.
Cu aceasta convingere, au infiintat o societate si au numit-o dOTERRA, un derivat din limba lating
care inseamna ,,Darul pamantului”. Prima gama de produse d6TERRA, constand din 25 de uleiuri
esentiale individuale si 10 amestecuri de uleiuri esentiale, a fost introdusa spre vanzare la

25 aprilie 2008, starnind aprecierea expertilor in materie si pasionatilor de astfel de produse, care
au recunoscut imediat calitatea superioara a uleiurilor esentiale de grad testat dOTERRA.

dOTERRA a continuat sa adauge produse pentru sanatate si sa isi extinda oferta de uleiuri
esentiale, inregistrand o crestere vertiginoasa inca de la inceput.




MISIUNEA NOASTRA

Prin d6TERRA, ne angajam sa impartasim cu intreaga
lume beneficiile uleiurilor esentiale de grad testat pentru
o0 viata mai plina. Vom face acest lucru prin:

*Descoperirea si dezvoltarea de produse bazate pe
uleiuri esentiale cu cel mai inalt nivel calitativ din lume,
printr-o retea strategica de botanisti, chimisti,
cercetatori si profesionisti in domeniul sanatatii, cu o
Tnalta formare si o indelungata experienta.

*Producerea uleiurilor noastre esentiale in conformitate
cu cel mai inalt standard de calitate, puritate si siguranta
utilizat in industrie - CPTG Certified Pure Tested Grade™
(Grad Testat Pur Certificat).

*Distribuirea produselor noastre prin consultanti care,
lucrand de acasa, prezinta, formeaza pe altii si vand
produsele pentru sanatate dOTERRA, pe plan local prin
contact direct si pe plan mondial prin site-uri web de
cumparaturi personalizate.

*Furnizarea de oportunitati de formare pentru toate
persoanele interesate sa afle cum pot fi utilizate uleiurile
esentiale de grad testat ca alternativa de ingrijire
personala a sanatati.

*Reunirea de profesionisti in domeniul sanatatii adepti ai
medicinei traditionale si alternative, pentru a incuraja
studiul si utilizarea uleiurilor esentiale in practicile
medicale moderne.

Produsele pentru sustinerea sanatatii si vitalitatii bazate pe
uleiuri esentiale dOTERRA™ sunt vandute doar de consultantii
nostri prin contact direct, site-uri web personalizate si in
centre de sandtate si SPA de pe tot teritoriul Statelor
Unite si din alte tari. Pentru a comanda, adresati-va direct
consultantului care v-a dat acest ghid de produse sau apelati
unul dintre numerele de pe coperta din spate pentru a
gasi un consultant din zona dumneavoastra. Sunt disponibile

contracte de distributie pentru consultanti.

PENTRU A COMANDA: vezi coperta din spate
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CE SUNT ULEIURILE ESENTIALE?

Ce sunt

ULEIURILE ESENTIALE?

Uleiurile esentiale sunt compusi aromatici naturali care se gasesc in semintele, scoarta, tulpinile, radacinile,
florile si alte parti ale plantelor. Parfumul lor poate fi minunat si puternic. Daca v-ati bucurat vreodata de
darul unui trandafir, de o plimbare pe langa un camp de lavanda sau de parfumul de menta proaspat
taiata, ati experimentat calitatile aromatice ale uleiurilor esentiale. Uleiurile esentiale au puterea de a
binedispune, a calma simturile si a starni reactii emotionale puternice. Utilizarea uleiurilor esentiale nu se
limiteaza, insa, la parfumul lor imbietor.

Uleiurile esentiale sunt utilizate din cele mai vechi
timpuri in anumite culturi pentru proprietatile lor
benefice pentru sanatate. Tendintele actuale catre o
validarii stiintifice a practicilor alternative de ingrijire a
sanatatii au condus la redescoperirea beneficiilor
profunde ale uleiurilor esentiale pentru sanatate.
Multe dintre ele au proprietati de curatare puternice.
Structura lor chimica le permite sa ofere beneficii
specifice prin aplicare topica. Anumite uleiuri pot fi
utilizate ca suplimente alimentare, pentru sustinerea
vitalitatii si a sandtatii.

Metode de extragere

Uleiurile esentiale sunt de cele mai multe ori extrase
printr-un proces de distilare cu aburi la temperatura
redusa, prin care aburul este trecut sub presiune prin
materialul vegetal, eliberand uleiurile esentiale in abur.
Cand amestecul se raceste, apa si uleiurile se separg,
iar uleiul este colectat in forma sa cea mai pura.
Pentru a asigura un extract de ulei de cea mai buna
calitate si cu compozitia chimica corecta, temperatura
si presiunea trebuie sa fie monitorizate cu atentie. Un
nivel insuficient de caldura si presiune nu va permite
eliberarea uleiului pretios; un nivel excesiv poate
modifica compozitia chimica delicata a extractului sii
poate altera potenta.

La fel de importanta ca procesul de extractie atent
controlat, selectia meticuloasa a speciilor corecte de
plante si parti de plante, recoltate la momentul
oportun, cand compusii uleiurilor esentiale sunt cei
mai concentrati, este, de asemenea, necesara pentru
un extract de ulei esential de grad testat de calitate.
Acest proces complex este concomitent o arta si o
stiinta si necesita o colaborare intre cultivatori si
distilatori cu experienta, pentru a obtine un produs
de calitate superioara.
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CPTG Certified Pure Tested Grade™

Uleiurile esentiale dOTERRA™ CPTG Certified Pure Tested Grade (Grad Testat Pur Certificat) sunt compusi
aromatici puri si naturali, extrasi cu grija din plante. Ele nu contin adaosuri sau ingrediente artificiale care le-ar
dilua calitatile active si nu prezinta agenti de contaminare sau alte reziduuri chimice.

Pe cat este de important sa tinem agentii de contaminare departe de uleiurile noastre, pe atat este de important
sa ne asiguram de prezenta compusilor activi in concentratiile adecvate, pentru a garanta siguranta si eficacitatea
uleiurilor noastre. Multe uleiuri sunt promovate ca uleiuri de uz terapeutic si unele pot sa fie pure, dar putine sunt
supuse la standarde de testare riguroase in privinta compozitiei chimice. Uleiurile esentiale d0TERRA CPTG
Certified Pure Tested Grade (Grad Testat Pur Certificat) sunt supuse unui proces de testare utilizand
spectrometria de masa cuplata cu cromatografia de gaze, pentru a garanta concomitent puritatea extractului si
potenta compozitiei fiecarui lot.

dOTERRA lucreaza in stransa colaborare cu o retea globala de chimisti si cultivatori dintre cei mai buni in
domeniul uleiurilor esentiale, pentru a selecta plante din speciile corecte, cultivate in medii ideale si recoltate cu
grija la momentul potrivit. Compusii aromatici ai plantelor sunt extrasi cu pricepere de distilatori cu experienta si
sunt supusi analizei chimice pentru a asigura puritatea si compozitia lor. Uleiurile esentiale d0TERRA CPTG
Certified Pure Tested Grade (Grad Testat Pur Certificat) sunt in prezent cele mai sigure si mai benefice uleiuri
esentiale disponibile in lume.

Testate, de incredere.

Toate produsele pentru sanatate bazate pe uleiuri esentiale dOTERRA respecta aceleasi standarde stricte de
siguranta si eficacitate. Sub indrumarea comitetului nostru stiintific consultativ, dOTERRA utilizeaza numai
parteneri de top pentru dezvoltarea si fabricarea produselor, parteneri cu certificare in privinta Bunelor Practici
de Productie (BPP) si cu reputatie in industrie pentru inovare si calitate superioara. Fiecare produs dOTERRA este
garantat sa depaseasca asteptarile privind satisfactia clientilor si performantele.
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Utilizari

Uleiurile esentiale sunt utilizate pentru o gama foarte larga de aplicatii emotionale si fizice. Pot fi utilizate
individual sau in amestecuri complexe, in functie de experienta utilizatorului si de beneficiul dorit. Uleiurile
esentiale sunt de obicei administrate prin una din trei metode: difuzare aromatica, aplicare locala pe piele sau
administrare interna ca suplimente alimentare. Utilizarea uleiurilor esentiale este extrem de simpla si totusi
are puterea sa ne schimbe viata. Consultarea cu cineva care a utilizat deja uleiuri esentiale ii va ajuta pe celi
care le utilizeaza pentru prima data sa se bucure de o experienta mai benefica si mai placuta.

Uleiurile esentiale sunt naturale si sigure, iar efectele nedorite sunt foarte rare sau inexistente daca sunt
utilizate conform indicatiilor. Totusi, sunt foarte concentrate si de aceea trebuie utilizate cu grija. Utilizati
intotdeauna numai uleiuri esentiale pure si respectati toate atentionarile si instructiunile de pe eticheta.
Uleiurile esentiale nu trebuie aplicate niciodata in ochi sau in canalul auditiv. Daca apare roseata sau iritatie la
utilizarea locala a uleiurilor esentiale, aplicati un ulei vegetal, de exemplu Ulei de cocos fractionat, pe zona
afectata - apa nu va dilua uleiurile esentiale. Cereti sfatul medicului inainte de a utiliza uleiuri esentiale daca
sunteti gravida sau va aflati sub tratament.

L f._l:

ececd '




De unde

INCEP?

Utilizarea uleiurilor esentiale este simpla, intuitiva si aduce mari satisfactii. Cu toate acestea, numeroasele
uleiuri esentiale disponibile, alaturi de combinatiile infinite intre ele si aplicatiile lor pentru sanatate pot fi
coplesitoare pentru incepatori. Ca prim pas in calatoria dumneavoastra in lumea uleiurilor esentiale, va
recomandam un trio format din Levantica, Lamaie si Menta. Trei dintre cele mai apreciate uleiuri ale
noastre, acestea va vor convinge pe dumneavoastra si intreaga familie cu privire la proprietatile benefice

ale uleiurilor esentiale pentru o viata mai plina.

PACHET DE INTRODUCERE
iN LUMEA ULEIURILOR ESENTIALE [EENYAENEVR
Perfect pentru incepatori, Pachetul de introducere in lumea uleiurilor esentiale

este tot ce aveti nevoie pentru a incepe sa traiti beneficiile uleiurilor esentiale
dOTERRA™ care va vor schimba viata. Pachetul include:

+ Ulei esential de levantica (flacon de 5 ml)
+ Ulei esential de lamaie (flacon de 5 ml)
« Ulei esential de menta (flacon de 5 ml)

LE VA \| T IC A Lavandula angustifolia

« Aplicati pe talpi sau pe perna inainte de culcare

« Utilizati in asociere cu saruri de baie pentru o experienta relaxanta,
ca la SPA

+ AplicatiIn strat subtire pentru a calma pielea arsa de soare

+ Aplicati pe spatele, mainile sau picioarele copiilor nelinistiti sau agitati

« Utilizati pentru a calma si a ameliora iritatiile cutanate ocazionale

+ Calmati pielea sensibila si porii dupa epilat

* Aplicati pe buzele uscate si crdpate inainte de aplicarea
balsamului de buze

« Utilizati in asociere cu Menta pentru un masaj benefic al scalpului

+ Adaugati la lotiunea preferata pentru un masaj anti-stres al mainilor

LA M A| E citrus limon

» Adaugati o picatura intr-o sticla cu apa sau in apa servita la restaurant

« Difuzati aromatic sau aplicati local pentru a va binedispune

+ Adaugatila un strop de miere si administrati intern pentru a calma
durerile in gat

» Diluati cu ulei de cocos pentru un masaj zilnic hranitor al unghiilor

* Aplicati o picatura de Lamaie si Menta pe periuta de dinti dupa utilizare

+ Difuzati in incapere pentru a neutraliza mirosurile

+ Indepartati urmele de guma, adeziv de etichete si substante grase
de pe tesaturi

« Utilizati pentru a curdta blatul de bucatarie si electrocasnicele din
otel inoxidabil

» Addugati la ulei de masline pentru a crea un produs de curdtat
non-toxic pentru mobilier

MEN TA Mentha piperita

» Luati o picaturd intern pentru a calma indigestia ocazionala sau
durerile de stomac

« Utilizati impreuna cu Lamaie in apd pentru a crea o apa de gura
sanatoasa care reimprospateaza respiratia

« Difuzati aromatic sau aplicati local pentru a va revigora

+ Adaugati la 0 compresa cu apa rece sau o baie de picioare pentru a
va racori cand sunteti supraincalziti

* Inhalati pentru a va pastra vigilenta fara sa recurgeti la substante
stimulante in timpul orelor lungi la volan

» Addugati la sampon si balsam pentru un masaj stimulant al parului
si scalpului

« Utilizati intern impreuna cu Levantica si Lamaie pentru a va proteja
impotriva amenintarilor de sezon

+ Difuzatiin timp ce studiati
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ULEIURI ESENTIALE INDIVIDUALE

ULEIURI ESENTIALE INDIVIDUALE

Colectia de uleiuri esentiale individuale dOTERRA™ ne ofera compusi volatili aromatici de cea mai inalta calitate
din lume. Fiecare ulei este distilat cu mare atentie din plante ingrijite si culese cu rabdare in intreaga lume,
oferindu-ne esenta vie a plantei din care a fost extras. Fiecare ulei trebuie sa respecte standarde riguroase de
puritate si potenta. Reunind o paleta sublima de energii vegetale, uleiurile esentiale pot fi utilizate individual
sau In amestecuri, pentru a obtine beneficii personalizate.
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dOTERRA™

TUIA (ARBORELE VIETII)
ULEI ESENTIAL PUR
Thuja plicata | 5 ml

Supranumita ,arborele vietii”, tuia are
dimensiuni maiestuoase si ofera
numeroase beneficii.

* Mentine pielea curata si sandtoasa
» Agent de purificare
* Aroma calmanta

PIPER NEGRU
ULEI ESENTIAL PUR
Piper nigrum | 5 ml

Stimulant si aromat, uleiul esential de
Piper Negru da gust oricarei retete si
contine antioxidanti puternici.

« Intensifica aroma preparatelor culinare

* Are un continut crescut de
monoterpene si sesquiterpene

+ Oferda o senzatie de caldura pielii
daca este aplicat local

CASSIA
ULEI ESENTIAL PUR
Cinnamomum cassia | 15 ml

Inrudita indeaproape cu scortisoara,
Cassia are un parfum minunat si se
utilizeaza de mii de ani.

« Creeaza o aroma calda, revigoranta

* Se utilizeaza la gatit ca inlocuitor
pentru scortisoara

* Are un efect calmant pentru corp
cand este aplicata local

SCORTISOARA
ULEI ESENTIAL PUR
Cinnamomum zeylanicum | 5 ml

Bine-cunoscuta pentru utilizarea sa
drept condiment, Scortisoara ofera,
de asemenea, multe beneficii
pentru sanatate.

» Adaugata in apa calda sau ceai,
amelioreaza durerile in gat

« Poate fi utilizata pentru a inlocui
scortisoara mdcinata in retetele
preferate

« Sprijind sanatatea orala

BUSUIOC
ULEI ESENTIAL PUR
Ocimum basilicum | 15 ml

Apreciat pentru actiunea sa
revigorantd, uleiul esential de Busuioc
este utilizat de obicei pentru
proprietatile sale calmante.

* Mentine pielea curatd, fara
imperfectiuni si sdnatoasa

+ Favorizeaza acuitatea mentala
» Aroma alimentara ierbacee

BLUE TANSY
(MUSETEL ALBASTRU
MAROCAN)

ULEI ESENTIAL PUR
Tanacetum annuum | 5 ml

Uleiul esential Blue Tansy (Musetel
albastru marocan) este extras din
planta mediteraneeana anuala cu flori
galbene cu acelasi nume. Un ulei
important in amestecul dOTERRA
Deep Blue, Blue Tansy are un efect
calmant asupra mintii si corpului.

* Are o actiune de calmare cand este
aplicat local

« Culoarea sa albastru intens poate
pata suprafetele, materialele si
pielea, prin urmare se recomanda
utilizarea cu grija si diluarea

+ Are un continut crescut de
camazulena si sabinena

CEDRU
ULEI ESENTIAL PUR
Juniperus virginiana | 15 ml

Uleiul esential de cedru are o aroma
caldd, lemnoasa, balsamicd,
favorabila pentru relaxare.

+ Confera luminozitate tenului cand
este adaugat la lotiunea tonica sau
la crema hidratanta

* Mentine aspectul sanatos al pielii

+ Favorizeaza relaxarea

SALVIE
ULEI ESENTIAL PUR
Salvia sclarea [ 15 ml

Salvia este cunoscuta pentru
proprietdtile sale calmante si linistitoare.

« Are un efect linistitor in timpul
ciclului menstrual al femeilor

* Reduce stresul cand se utilizeaza in
combinatie cu uleiul esential de
Musetel in apa de baie

* Sprijina aspectul sanatos al parului
si al scalpului

BERGAMOTA
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus bergamia | 15 ml

Presat la rece din coaja fructului de
bergamota, uleiul de Bergamota este
unic Intre uleiurile de citrice.

» Aroma calmanta si linistitoare

« Utilizat frecvent la masaj, datorita
actiunii sale calmante

« Aplicati pe piele la dus pentru a va
bucura de actiunea sa purificatoare

CARDAMOM
ULEI ESENTIAL PUR
Elettaria cardamomum | 5 ml

Inrudit indeaproape cu ghimbirul,
Cardamomul este cunoscut drept un
condiment culinar costisitor, precum
si pentru beneficiile sale variate
pentru sistemul digestiv.

« Condiment aromat pentru gatit
si copt
+ Favorizeaza respiratia usoara

+ Contribuie la ameliorarea durerilor
de stomac

CORIANDRU (FRUNZA)
ULEI ESENTIAL PUR
Coriandrum sativum [ 15 ml

Extras din frunzele plantei de
coriandru, uleiul esential de
Coriandru este utilizat iIn mod
obisnuit pentru aroma sa proaspata
si gustoasa.

* Aroma sa improspateaza si
faciliteaza respiratia

+ Se combina bine cu uleiurile
de citrice

+ Confera alimentelor o nota
proaspata, aromata

CUISOARE
ULEI ESENTIAL PUR
Eugenia caryophyllata [ 15 ml

Un condiment cunoscut pentru
utilizarea in bucatarie, uleiul esential
de Cuisoare are multe efecte benefice.
« Sustine sanatatea dintilor si gingiilor

« Se utilizeaza frecvent drept
condiment la gatit

« Are proprietati antioxidante
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COPAIBA

ULEI ESENTIAL PUR
Copaifera reticulata, officinalis,
coriacea si langsdorffii | 15 ml

Copaiba este similar cu piperul negru
si este utilizat in practicile medicale
traditionale de catre nativii din
Brazilia. Uleiul de copaiba este utilizat
pe scara larga in produse cosmetice
si parfumuri.

* Are proprietati antioxidante
* Mentine pielea curata si catifelata
* Reduce aspectul imperfectiunilor

BRAD DUGLAS
ULEI ESENTIAL PUR
Pseudotsuga menziesii | 5 ml

Extras din arbori tineri din Noua
Zeelanda, uleiul esential de brad
Duglas de calitate superioara
confera o senzatie de eliberare a
cailor respiratorii, curata pielea si
creeaza o atmosfera revigoranta

« Confera o senzatie de deschidere
a cailor respiratorii si faciliteaza
respiratia

+ Curata si purifica pielea

« Induce o stare de spirit pozitiva
si sprijina concentrarea

TAMAIE

ULEI ESENTIAL PUR
Boswellia carterii, frereana si
sacra | 15 ml

Probabil cel mai pretios dintre
uleiurile antice, uleiul esential de
Tamaie este deosebit de versatil in
privinta utilizarilor si beneficiilor.

* Reduce aspectul imperfectiunilor
pielii si intinereste pielea

+ Confera sentimente de relaxare si
echilibreaza dispozitia

» Calmeaza pielea

Vezi Taméaie Touch la pagina 18

GRAPEFRUIT
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus X paradisi | 15 ml

Energizant si revigorant, uleiul
esential de Grapefruit este cunoscut
pentru proprietatile sale de curatare.
* Binedispune

« Aroma alimentara aspra-acrisoara
« Favorizeaza concentrarea
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CORIANDRU (SEMINTE)
ULEI ESENTIAL PUR
Coriandrum sativum [ 15 ml

Popular in multe culturi pentru
numeroase utilizari, uleiul esential de
Coriandru (seminte) ofera o multitudine
de beneficii pentru sanatate.

« Aplicat pe pielea grasa, contribuie
la mentinerea unui ten curat

+ Are un efect calmant cand este
aplicat local

* Se utilizeaza in anumite retete
pentru gustul de ierburi aromatice

EUCALIPT
ULEI ESENTIAL PUR
Eucalyptus radiata [ 15 ml

Derivat din frunzele de eucalipt, uleiul
esential de Eucalipt contine multi
compusi benefici.

+ Creeaza o senzatie de relaxare

* Sprijind sanatatea orald si
improspateaza respiratia

+ Favorizeaza o senzatie de

deschidere a cailor respiratorii si
faciliteaza respiratia

MUSCATA
ULEI'ESENTIAL PUR
Pelargonium graveolens | 15 ml

Cunoscuta pentru efectul sau
benefic asupra echilibrului emotional,
Muscata este si un ingredient
frecvent utilizat in produsele

pentru ingrijirea tenului.

+ Aplicati direct pe piele sau utilizati-I
la tratamente faciale cu aburi,
pentru infrumusetarea pielii

* Are un efect calmant cand este
aplicat pe piele dupa dus

+ Addugati cateva picaturi la
sampon sau balsam, pentru a
obtine o stralucire sanatoasa
intensa a parului

HELICHRYSUM
ULEI ESENTIAL PUR
Helichrysum italicum | 5 ml

Distilat din florile unei plante ierboase
vesnic verzi, Helichrysum este unul
dintre cele mai pretioase si cautate
uleiuri esentiale.

* Reduce aspectul ridurilor
* Masati-I pe tdmple si pe ceafa
pentru o senzatie linistitoare

» Ofera un aspect luminos si
tineresc tenului

CHIPAROS
ULEI ESENTIAL PUR
Cupressus sempervirens | 15 ml

Distilat din ramurile si frunzele
chiparosului, uleiul esential de
Chiparos este cunoscut pentru
proprietatile sale energizante si
utilizarea in centre SPA.

* Revigoreaza simturile

+ Ddruieste vitalitate si energie cand
este aplicat local

* Amelioreaza aspectul tenului gras

FENICUL
ULEI ESENTIAL PUR
Foeniculum vulgare | 15 ml

Utilizat de-a lungul secolelor, uleiul
esential de Fenicul are numeroase
beneficii pentru sanatate si o aroma
distinctiva de lemn dulce.

+ Poate fi utilizat la aromatizarea
supelor, sosurilor si salatelor

+ Are un efect calmant si emolient
cand este aplicat local

* Stimuleaza increderea in sine
si energia

GHIMBIR
ULEI ESENTIAL PUR
Zingiber officinale | 15 ml

Uleiul esential dOTERRA Ghimbir este
extras din rizomul proaspat al plantei
de ghimbir. Ghimbirul este cunoscut
in special pentru aroma sa dulce.

+ Aroma intensa si linistitoare

» Un condiment culinar utilizat pe
scara largd, in numeroase retete
din intreaga lume

+ Ofera o senzatie de caldura pe piele

IENUPAR
ULEI ESENTIAL PUR
Juniperus communis | 5 ml

Aroma lemnoasa, picanta si totodata
proaspata a uleiului esential de
lenupar a determinat numeroasele
sale utilizari traditionale de-a lungul
timpului, cu beneficii pentru sanatate.

* Este un tonic natural pentru piele

» Confera o aroma picanta sosurilor
si deserturilor

* Are un efect calmant si linistitor
asupra starilor emotionale



LEVANTICA
ULEI ESENTIAL PUR
Lavandula angustifolia | 15 ml

Levantica este apreciata de mii de ani
pentru aroma inconfundabild si
proprietatile benefice pentru sanatate.

« Este utilizata pe scara larga pentru
calitatile sale calmante si relaxante
+ Calmeaza iritatiile ocazionale
ale pielii
* Are proprietati relaxante care
pot favoriza un somn linistit

Vezi Levantica Touch la pagina 18

LAMAIE VERDE
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus aurantifolia [ 15 ml

Parfumul intens de citrice al uleiului
esential de Lamaie verde 1l face un
element care nu poate lipsi din nicio
colectie de uleiuri esentiale.

* Are un efect pozitiv asupra
dispozitiei si proprietati
stimulatoare si revigorante

« Favorizeaza echilibrul emotional si
starea de bine

» Aroma alimentara dulce-acrisoara

ROINITA
ULEI ESENTIAL PUR
Melissa officinalis | 5 ml

Cel mai rar ulei al nostru, Roinita are un
parfum dulce si proaspat de citrice si o
gama larga de proprietati benefice.

+ Calmeaza starile tensionate si
nervozitatea

* Favorizeaza relaxarea si poate
contribui la crearea unui mediu
odihnitor pentru dormit

. Tntinereste pielea si parul

PACIULI
ULEI ESENTIAL PUR
Pogostemon cablin | 15 ml

Paciuli este recunoscut cu usurinta
datorita parfumului sau bogat de
mosc dulce.

+ Confera stabilitate si echilibru
emotional
* Mentine tenul neted si luminos

* Reduce aspectul imperfectiunilor,
ridurilor sau problemelor pielii

LAMAIE
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus limon [ 15 ml

Acest ulei este unul dintre cele mai
bine vandute, are utilizari si beneficii
multiple si se obtine prin presare la
rece din coaja de lamaie, pentru a-i
pastra caracterul delicat si
proprietatile puternice.

* Binedispune, energizeaza si
imbunatateste starea de spirit
+ Aroma alimentara acrisoara

+ Un aditiv eficace la detergenti de
curatat si sapunuri

MAGHIRAN
ULEI ESENTIAL PUR
Origanum majorana | 15 ml

Cunoscut si sub denumirea de
,dulceata iernii” sau ,bucuria
muntilor”, Maghiranul este utilizat in
bucatdrie si, totodata, are efecte
benefice pentru sanatate.

+ Este un aromatizant alimentar
ierbaceu cald
* Aroma calmanta

+ Sustine starea generald de sanatate
daca este administrat intern

MIR
ULEI ESENTIAL PUR
Commiphora myrrha | 15 ml

Utilizat de-a lungul timpurilor in
diferite scopuri - de la meditatie la
imbalsamare - uleiul esential de Mir
este recomandat frecvent si astazi.

+ Contribuie la favorizarea echilibrului
emotional si a starii de bine

+ Ofera beneficii de curatare, in
special pentru gat si gura

+ Calmeaza pielea, mentinand tenul
curat si cu aspect tineresc

MENTA
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha piperita | 15 ml

Unul dintre cele mai bine vandute
produse, uleiul esential de Mentd ofera
o multime de beneficii pentru sanatate.
* Revigoreaza si trezeste simturile

+ Calmeazad durerile de stomac

« Sprijina sanatatea orala

Vezi Menta Touch la pagina 19
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LAMAITA
ULEI ESENTIAL PUR
Cymbopogon flexuosus | 15 ml

Utilizata de mult timp in bucataria
asiatica si caraibiand, datorita
parfumului si aromei sale delicate de
lamaie, Lamaita are numeroase
beneficii pentru sanatate.

» Combinati-o cu un ulei cardus
pentru un masaj linistitor

+ Creste vigilenta si stimuleaza
gandirea pozitiva

+ Aroma alimentara ierbacee, cu
iz de fum

ARBORE DE CEAI
ULEI ESENTIAL PUR
Melaleuca alternifolia | 15 ml

Uleiul esential de Arbore de ceai este
alcatuit din 90 de compusi diferiti si
are aplicatii nelimitate

« Intareste si intinereste parul, pielea
si unghiile

* Proprietati de curatare

* Sprijina sanatatea tenului

Vezi Arbore de ceai Touch la pagina 19

OREGANO
ULEI ESENTIAL PUR
Origanum vulgare | 15 ml

Derivat din frunzele plantei oregano,
uleiul esential de Oregano are multe
utilizari traditionale si moderne.

+ Aroma alimentara ierbacee
condimentata

+ Ofera beneficii antioxidante
+ Ofera o senzatie de caldura pe piele

(Diluati intotdeauna cu ulei cdrdus
inainte de a-l aplica direct pe piele)

Vezi Oregano Touch la pagina 19

BILUTE DE MENTA
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha piperita | 125 de bilute

Bucurati-va de efectul proaspat si
revigorant al uleiului esential de
Mentd in formatul practic de bilute
solubile.

* Sprijind sanatatea orald si
respiratorie

* Amelioreaza durerile de stomac
ocazionale

+ Ofera toate beneficiile uleiului
esential de Mentd
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PETITGRAIN
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus aurantium [ 15 ml

Uleiul esential de Petitgrain are o
aroma proaspatd, usor ierbacee si o
gama larga de utilizari.

» Aroma calmanta si relaxanta
+ Favorizeaza un somn odihnitor
« Ofera sprijin antioxidant

SANTAL
ULEI ESENTIAL PUR
Santalum album [ 5 ml

Cu un istoric documentat de utilizare
de-a lungul a catorva mii de ani, uleiul
esential de Santal are 0 gama larga
de aplicatii.

» Mentine pielea curata si sandtoasa

* Reduce aspectul imperfectiunilor pielii
« Utilizat frecvent la meditatie,

datorita proprietatilor sale de
echilibrare si stimulare

MENTA CREATA
ULEI ESENTIAL PUR
Mentha spicata | 15 ml

Cunoscut pentru aroma sa dulce si
mentolata, uleiul esential de Menta
creatd este deseori utilizat la gatit,
dar si pentru uz extern.

+ Curata gura si improspateaza
respiratia

« Favorizeaza concentrarea si
buna dispozitie

* Da un plus de aroma deserturilor,
bauturilor, salatelor sau aperitivelor

CIMBRU
ULEI ESENTIAL PUR
Thymus vulgaris | 15 ml

Cimbrul, cunoscut de majoritatea
drept un condiment culinar obisnuit,
produce un ulei esential puternic.

+ Parfum stimulant

» Aroma alimentara picanta bogata

+ Are efecte de curdtare si purificare
a tenului

Roman

Chamomile

MUSETEL
ULEI'ESENTIAL PUR
Anthemis nobilis | 5 ml

Deosebit de versatil, uleiul esential
de Musetel este extras din floarea
plantei de musetel, care seamana cu
0 margareta.

+ Aplicati pe talpi la culcare
« Sprijind sanatatea parului si a scalpului

* Emana un parfum dulce, floral,
cu efect calmant

SANTAL HAWAIIAN
ULEI ESENTIAL PUR
Santalum paniculatum | 5 ml

Obtinut dintr-o sursa regenerabila
din Hawaii, uleiul esential

dOTERRA de Santal Hawaiian oferd o
gama largd de beneficii.

« Imbunatateste aspectul pielii si parului
+ Favorizeaza un somn odihnitor

cand este aplicat inainte de culcare
* Binedispune si reduce tensiunea

NARD
ULEI ESENTIAL PUR
Nardostachys jatamansi | 5 ml

Uleiul esential de Nard are o aroma
lemnoasa condimentata care
binedispune si favorizeaza relaxarea.

» Aroma care binedispune

+ Favorizeaza o senzatie de calm
si relaxare

+ Confera un aspect sanatos si
luminos pielii

VETIVER
ULEI ESENTIAL PUR
Vetiveria zizanioides | 15 ml

Uleiul esential de Vetiver este
apreciat pentru aroma sa bogata,
exotica, complexa si este utilizat pe
scara larga la realizarea parfumurilor.

+ Uleiul esential de Vetiver este bogat
in sesquiterpene, care induc un
sentiment de stabilitate

« Utilizati-l la masaje aromatice
relaxante
« Utilizati-l pentru a oferi o nota de

pamant amestecurilor preferate pe
care le folositi in difuzor

MCL

Tangerine

ROZMARIN
ULEI ESENTIAL PUR
Rosmarinus officinalis | 15 ml

Considerat sacru in culturile antice
greaca, romana, egipteand si
evreiasca, uleiul esential de Rozmarin
are o multime de utilizari

+ Confera o aroma savuroasa,
ierbacee preparatelor din carne si
specialitatilor culinare

+ Contribuie la reducerea oboselii
ocazionale

* Stimuleaza simturile

BRAD SIBERIAN
ULEI ESENTIAL PUR
Abies sibirca [ 15 ml

Cu un parfum lemnos proaspat,
uleiul esential de Brad siberian
sprijina echilibrul emotional si
gandirea pozitiva.

* Are un efect calmant cand este
utilizat la masaj

+ Calmeaza iritatiile minore ale pielii
cand este aplicat local

+ Calmeaza durerile musculare si alte
dureri din organism

TANGERINA
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus reticulata | 15 ml

Uleiul esential de Tangerina are o
aroma dulce-acrisoard, similara cu
cea a altor uleiuri de citrice,
favorizand buna dispozitie. Uleiul
esential de Tangerina este cunoscut
pentru proprietatile sale de curatare.

+ Curata si purifica
+» Da o nota acrisoara prajiturilor
* Energizeaza si trezeste simturile

PORTOCALA SALBATICA
ULEI ESENTIAL PUR
Citrus sinensis | 15 ml

Presat la rece din coaja, uleiul esential
de Portocala salbatica elibereaza o
aroma energizanta de citrice.

» Agent de purificare

« Improspateaza pielea

» Bogat in monoterpene, cunoscute
pentru actiunea lor antioxidanta



WINTERGREEN
ULEI ESENTIAL PUR
Gaultheria fragrantissima | 15 ml

Multe persoane recunosc aroma si
savoarea de Wintergreen datorita
popularitatii sale la aromatizarea
bomboanelor si gumei de mestecat.

« Este utilizat frecvent in produsele
de igiena orala

« Masati-I pe maini, spate si picioare,
pentru o senzatie de destindere si
caldura dupa activitatea fizica

« Difuzati-l pentru parfumul sdu dulce
care binedispune

YLANG YLANG
ULEI ESENTIAL PUR
Cananga odorata | 15 ml

Uleiul esential de Ylang Ylang, celebru
pentru parfumul sdu exceptional, are o
multitudine de beneficii.

« Favorizeaza relaxarea cand este
utilizat la masaj

« Contribuie la mentinerea unui
aspect sanatos al pielii si parului

* Binedispune si, totodata, are un
efect calmant



AMESTECURI DE ULEIURI ESENTIALE

AMESTECURI DE ULEIURI ESENTIALE

Amestecurile de uleiuri esentiale dOTERRA sunt formule exclusive, cu aplicatii specifice pentru sanatate. Ele sunt
rezultatul cunostintelor dobandite de-a lungul multor ani de experienta in domeniul uleiurilor esentiale, rezultat
validat tot mai mult in ultima vreme de un numar mare de cercetatori si studii stiintifice. Fiecare combinatie este
creata cu scopul de a intensifica beneficiile si potenta produsului, de a valorifica esenta energetica a plantei si
contine numai uleiuri esentiale CPTG Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat).
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doTERRA AIR™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15ml

Cu aroma sa mentolata proaspata,
dOTERRA Air a fost formulat special
pentru a oferi utilizatorului un
amestec racoritor si revigorant, care
reduce efectele neplacerilor de sezon
si are proprietati calmante.

* Emana vapori revigoranti
* Racoreste si calmeaza pielea
+ Confera o senzatie de eliberare a

cailor respiratorii si faciliteaza
respiratia

Vezi d6TERRA Air Touch la pagina 18

d6TERRA CHEER™
AMESTEC PENTRU BUNA
DISPOZITIE

5ml

Amestecul pentru buna dispozitie
dOTERRA Cheer, pe baza de uleiuri
esentiale de citrice si condimente,
ofera un plus de bucurie si energie
pozitiva care vor ilumina fiecare zi.

+ Confera o senzatie de optimism
« Imbunéatateste dispozitia pe
parcursul intregii zile

» La masaj, creeaza o aroma care
induce veselie

Vezi d6TERRA Cheer Touch la pagina 18

doTERRA CONSOLE™
AMESTEC PENTRU ALINARE
5ml

Amestecul pentru alinare dOTERRA
Console utilizeaza uleiuri esentiale
florale dulci pe langa cele obtinute
din arbori pentru a conferi o senzatie
de alinare, insotindu-va pe calea plina
de sperantd a vindecarii emotionale.

+ Confera o senzatie de alinare
+ Favorizeaza sentimentele de
sperantd si gandirea pozitiva

» Combina Tamaie, Paciuli, Ylang
Ylang, Labdanum, Amyris, Santal,
Trandafir, Osmanthus

Vezi d6TERRA Console Touch la pagina 18

DEEP BLUE™

AMESTEC PENTRU CALMAREA
DURERII

10 ml roll-on

Formulat pentru a calma durerea
sia racori, dOTERRA Deep Blue
este utilizat ca amestec bogat de
uleiuri esentiale, perfect pentru un
masaj dupa o zi lunga de
antrenament intens

« Contribuie la destindere

« Are efecte de relaxare

+ Calmeazd durerea in zonele vizate

Vezi Deep Blue Touch la pagina 18

AROMATOUCH™
AMESTEC PENTRU MASAJ
15ml

Uleiurile esentiale sunt utilizate
pentru masaj de foarte mult timp, de
aceea, dOTERRA a creat un amestec
exclusiv pentru masaj, care creste
eficacitatea diferitelor tehnici de
masaj, cu ajutorul uleiurilor esentiale
cu efect de relaxare si alinare.

+ Calmeaza starile tensionate

* Are efecte de alinare si relaxare

« Imbunatateste experienta
oricarui masaj, datorita aromei cu
efect calmant

CITRUS BLISS™
AMESTEC REVIGORANT
15 ml

Imbinand beneficiile fundamentale
ale uleiurilor esentiale de citrice,
Citrus Bliss are proprietati
energizante si revigorante care
binedispun si reduc stresul.

+ Curata si purifica aerul
+ Ajuta la imbunatatirea dispozitiei si
reduce stresul

* La masaj, creeaza o aroma care
induce veselie

DDR PRIME™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
30 ml

DDR Prime combind beneficiile
uleiurilor esentiale de Cuisoare,
Cimbru si Portocala salbatica,
cunoscute pentru beneficiile lor
antioxidante si a fost creat pentru
sprijinirea organismului si celulelor
impotriva stresului oxidativ.

» Poate reduce procesele de oxidare
in organism si sustine sanatatea
generald a celulelor

« Favorizeaza un raspuns adecvat
al organismului la factorii de
stres celular

« Ofera protectie antioxidanta prin
reducerea stresului oxidativ

ELEVATION
AMESTEC PENTRU REVITALIZARE
15ml

Acest amestec realizat din uleiuri
esentiale pentru buna dispozitie este
perfect pentru revitalizarea starii de
spirit, aromei si atmosferei. Cand
aveti nevoie de un stimulent natural,
Elevation este solutia ideala.

« Aroma energizanta si revigoranta
« Creeaza un mediu revitalizant

+ Imbunatateste starea de spirit si
creste vitalitatea

doTERRA BALANCE™
AMESTEC PENTRU ECHILIBRARE
15ml

Amestecul pentru echilibrare
dOTERRA Balance este o combinatie
subtila de uleiuri esentiale, care
induce armonie, liniste si o senzatie
de relaxare, printr-un efect de
echilibrare. Acest amestec sprijina
echilibrul emotional si favorizeaza
starea de bine, printr-o aroma care
atrage si inspira pace.

* Reduce anxietatea sau starile
tensionate

+ Confera sentimente de liniste
si echilibru

« Favorizeaza o senzatie de relaxare
siarmonie

CLARYCALM™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
10 ml roll-on

Conceput special pentru femei,
ClaryCalm este un ajutor cu efect
calmant in timpul ciclului menstrual,
contribuind la echilibrarea dispozitiei
si a emotiilor.

+ Ajuta la echilibrarea dispozitiei pe
parcursul intregii luni

+ Ajuta la calmarea si echilibrarea
emotiilor amplificate

+ Are un efect linistitor in timpul
ciclului menstrual

DEEP BLUE™

AMESTEC PENTRU CALMAREA
DURERII

5ml

Amestecul pentru calmarea durerii
Deep Blue este realizat din uleiuri
esentiale CPTG Certified Pure Tested
Grade™ (Grad Testat Pur Certificat),
extracte naturale din plante si alte
ingrediente benefice care ofera o
senzatie reconfortanta de racorire si
incalzire a zonelor cu probleme.

+ Ofera o senzatie de racorire si
calmare a durerii in zonele vizate

* Creeaza o experienta de masaj
revitalizanta si reconfortanta

» Amelioreaza disconfortul muschilor
durerosi si tensionati

doTERRA FORGIVE™
AMESTEC PENTRU REINNOIRE
5ml

Aroma proaspata lemnoasa oferita de
dOTERRA Forgive confera sentimente
eliberatoare de multumire, alinare si
rabdare. Amestecul pentru reinnoire
dOTERRA Forgive, combing uleiuri din
plante si arbori ajutandu-va sa
descoperiti actiunea eliberatoare a
iertarii, uitarii si puterii de a merge
mai departe.

* Creeaza o0 aroma reconfortanta
* Binedispune si inspira ganduri pozitive

+ Favorizeaza sentimentele de
multumire, alinare si rdbdare

Vezi d6TERRA Forgive Touch la pagina 18
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16 dOTERRA GHIDUL PR

HD CLEAR™
AMESTEC PENTRU TEN
CU PROBLEME

10 ml roll-on

Cel mai revolutionar amestec pentru
tenul cu probleme, HD Clear este
realizat din uleiuri esentiale benefice
pentru piele, care vor contribui la
mentinerea aspectului neted, curat si
sanatos al pielii

+ Contribuie la reducerea acneei

+ Benefic pentru obtinerea unui ten
fara imperfectiuni

» Mentine pielea curatd, fara
imperfectiuni si hidratata

ON GUARD™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15 ml

Amestecul dOTERRA On Guard ofera
un mod sigur si natural de a sprijini
sistemul natural de aparare al
organismului. Cu 0 aroma
condimentatd, energizanta, care
binedispune, On Guard este
amestecul perfect de pastrat la
indemana pe tot parcursul anului.

* Sprijina sistemul natural de aparare
al organismului

+ Ofera beneficii antioxidante
* Energizeaza si binedispune

Vezi On Guard Touch la pagina 19

PASTTENSE™
AMESTEC PENTRU RELAXARE
10 ml roll-on

Un amestec racoritor calmant de
uleiuri esentiale, PastTense este
formulat pentru destinderea corpului
si-a mintii, In orice moment, datorita
flaconului cu bild practic.

+ Contribuie la reducerea stresului

+ Confera sentimente de relaxare
sicalm

* Induce stabilitate si echilibru in
sfera emotionala

SALUBELLE™
AMESTEC PENTRU FRUMUSETE
10 ml roll-on

Un amestec exclusiv de uleiuri
esentiale rare, cu o putere
regeneratoare deosebita, utilizate
de-a lungul timpurilor pentru
proprietatile lor de infrumusetare,
dOTERRA Salubelle este formulat
pentru a proteja si a hrani pielea,
reducand in acelasi timp factorii
care contribuie la aparitia semnelor
de imbatranire

* Mentine pielea curata, fara
imperfectiuni si hidratata

+ Contribuie la reducerea aspectului
liniilor fine si al ridurilor

* Mentine pielea mai neteda si mai
radioasa, cu aspect tineresc

my
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INTUNE™
AMESTEC PENTRU
CONCENTRARE

10 ml roll-on

Amestecul perfect pentru momentele
de studiu sau concentrare, InTune
este realizat din uleiuri esentiale care
induc un sentiment de calm si
claritate mentala.

« Favorizeaza claritatea mentald
+ Stimuleaza si mentine concentrarea

* Sprijina eforturile de concentrare
a atentiei si focalizare pe o
anumita sarcind

ON GUARD™ BILUTE
BILUTE CU ULEIURI ESENTIALE
125 de bilute

dOTERRA a creat On Guard Bilute,
pentru a va oferi un mod simplu si
practic de a beneficia de proprietatile
de stimulare a sistemului imunitar ale
acestui amestec de uleiuri esentiale.

+ Ajuta la sustinerea unui sistem
imunitar sanatos

+ Ofera o metoda de administrare
practica pentru amestecul de uleiuri
esentiale dOTERRA On Guard

« Improspateaza respiratia

doTERRA PEACE™
AMESTEC PENTRU LINISTIRE
5ml

dOTERRA Peace, un amestec de
uleiuri esentiale florale si mentolate,
va reaminteste ca nu trebuie sa
atingeti perfectiunea pentru a va gasi
pacea. Incetiniti ritmul, respirati
adanc si reconectati-va cu sinele
calm si echilibrat din dumneavoastra.

* Reduce anxietatea
+ Creeaza o0 aroma reconfortanta

+ Confera o senzatie de pace
siincredere

Vezi d6TERRA Peace Touch la pagina 19

dOoTERRA SERENITY™
AMESTEC PENTRU SERENITATE
15 ml

Amestecul pentru serenitate
dOTERRA Serenity este conceput
pentru a oferi relaxare imediata,
datorita utilizarii unor uleiuri esentiale
cu proprietati de calmare a emotiilor,
detensionare si favorizare a unui
somn odihnitor.

+ Calmeaza simturile
+ Reduce sentimentele de tensiune

+ Contribuie la crearea unui mediu
odihnitor pentru dormit

my

daTERAA™R

d6TERRA MOTIVATE™
AMESTEC PENTRU INCURAJARE
5ml

Inlocuiti emotiile negative cu
sentimente de incredere si curaj,
cu amestecul unic de uleiuri
esentiale mentolate si de citrice
doTERRA Motivate.

* Reduce starile de tensiune
+ Creeaza 0 aroma care binedispune

+ Confera stabilitate si echilibru in
sfera emotionala

Vezi d6TERRA Motivate Touch la pagina 19

d6TERRA PASSION™
AMESTEC CARE INSPIRA PASIUNE
5ml

Amestecul care inspird pasiune
dOTERRA Passion este realizat din
uleiuri esentiale din plante si
condimente, care va vor ajuta sa
redescoperiti entuziasmul vietii.

Cu dOTERRA Passion, veti gasi
indrazneala de a incerca lucruri noi si
veti redescoperi bucuria lucrurilor cu
care ati fost binecuvantat(a) in viata.

+ Creeaza 0 aroma vesela
* Induce incredere si putere mentala
+ Binedispune si creste concentrarea

Vezi d6TERRA Passion Touch la pagina 19

PURIFY
AMESTEC PURIFICATOR
15ml

Printr-o combinatie de uleiuri
esentiale cu efect de reimprospatare si
curdtare, dGTERRA Purify contribuie la
eliminarea mirosurilor neplacute
intr-un mod natural si sigur.

* Aroma proaspata
+ Are proprietati de curatare

« Inlocuieste mirosurile neplacute
si curata aerul

SMART & SASSY™
AMESTEC STIMULANT
15 ml

Utilizat in asociere cu exercitii fizice
si un regim alimentar sanatos,
Smart & Sassy poate fi benefic

in eforturile de a mentine greutatea
in limitele dorite.

+ Continut ridicat de limonen

« Ajuta la reglarea poftei de mancare

+ Fara substante diuretice, stimulante
si fara calorii



TERRASHIELD™
AMESTEC PENTRU AER LIBER
15 ml

TerraShield este o formula puternica
dar sigura, care poate fi utilizata de
toti membrii familiei, in aer liber si
in casa.

* Creeazad o bariera eficace

« Protejeaza impotriva factorilor de
mediu iritanti

« Protejeaza impotriva amenintarilor
din interior si din exterior

ZENDOCRINE™
AMESTEC PENTRU REPORNIRE
15 ml

Amestecul pentru repornire
Zendocrine sprijind capacitatea
naturald a organismului de a elimina
substantele nedorite.

« Sprijina functionarea sandtoasa
a ficatului

« Purifica si detoxifica

« Sprijina capacitatea organismului
de a elimina substantele nedorite

TERRASHIELD™ SPRAY
AMESTEC PENTRU AER LIBER
30 ml

TerraShield combina uleiuri esentiale
cunoscute pentru proprietatile lor de
protectie in mediul extern, pentru a
crea un ulei natural si eficace pentru
activitatile in aer liber.

« Creeaza o bariera naturald eficace
« Ofera protectie naturala in aer liber

« Este o alternativa naturald la
sprayurile si lotiunile chimice

ZENGEST™
AMESTEC DE SUSTINERE
15 ml

Principalul amestec digestiv de la
dOTERRA, ZenGest are numeroase
beneficii pentru o digestie sanatoasa.
Proprietatile calmante ale acestui ulei
pot contribui la ameliorarea
neplacerilor cauzate de indigestie.

« Sustine digestia sanatoasa
« Calmeaza disconfortul ocazional

« Cand este aplicat local pe abdomen,
ZenGest calmeaza durerile si
disconfortul cauzate de indigestie

Vezi ZenGest Touch la pagina 19
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WHISPER™
AMESTEC PENTRU FEMEI
5ml

Acest amestec specializat pentru
femei emite o aroma delicata de
mosc si creeaza un parfum

personalizat cand este aplicat local.

« Incitant si intrigant pentru simturi
« Ofera o aroma calda de mosc

* Se imbina cu mirosul natural al
fiecarei femei, pentru a crea un
parfum personalizat
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doTERRA TOUCH

AMESTECURI DE ULEIURI ESENTIALE TOUCH"

Realizarea echilibrului perfect intre protejarea pielii sensibile si furnizarea acelorasi beneficii ale uleiurilor esentiale nu
este doar o stiinta, ci si 0 arta. Prin dOTERRA Touch, am reusit sa obtinem acest echilibru. Facilitdnd aplicarea cu
ajutorul flaconului cu bila de 10 ml, produsele dOGTERRA Touch sunt ideale pentru copii, adulti si in special pentru
persoanele cu piele sensibila. Puteti sa incepeti sa va bucurati de beneficiile uleiurilor esentiale imediat, datorita
flacoanelor gata de utilizare. Profitati chiar astazi de practicitatea si beneficiile produselor doTERRA Touch.

dOTERRA
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dOTERRA

doTERRA AIR™
AMESTEC TOUCH

10 ml roll-on

doTERRA Air Touch ofera echilibrul
perfect intre amestecul dOTERRA Air si
Uleiul de cocos fractionat, pentru a
conferi o senzatie de eliberare a cailor
respiratorii si de usurare a respiratiei.

* Emana vapori revigoranti
+ Racoreste si calmeaza pielea

« Conferd o senzatie de deschidere a
cdilor respiratorii si usureaza respiratia

DEEP BLUE™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Bucurati-va de beneficiile amestecului
nostru exclusiv de uleiuri esentiale Deep
Blue, intr-o formula delicata perfecta
pentru copii si adulti.

* Aroma revigoranta
+ Calmeaza durerile musculare

* Contribuie la ameliorarea durerilor
in timpul activitatii fizice

HOPE™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA Hope Touch este un amestec
de uleiuri esentiale deosebit, care
combina parfumul proaspat de
Bergamota cu Ylang Ylang si Tamaie,
indulcite apoi usor cu aroma calda a
extractului de vanilie.

+ Aplicati pe incheieturi, gat si punctele
de puls, pentru a obtine un parfum
personalizat

+ Pastrati-l in geanta si aplicati-l pe tot
parcursul zilei, pentru a va binedispune

+ Creeaza o atmosfera linistitoare

18 dOTERRA GHIDUL PRODUSELOR
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d6TERRA CHEER™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA Cheer Touch combina Ulei de
cocos fractionat cu aroma amestecului
pentru buna dispozitie dOTERRA Cheer.
Acest flacon cu bild practic si delicat
poate fi aplicat pe piele pentru a induce

sentimente de fericire si gandire pozitiva.

+ Conferd o senzatie de optimism
« Imbunétateste dispozitia pe parcursul
intregii zile

» La masaj, creeaza o aroma care
induce veselie

d6TERRA FORGIVE™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

doTERRA Forgive Touch contine
uleiurile esentiale provenite din arbori si
plante din amestecul exclusiv dOTERRA
Forgive, alaturi de Ulei de cocos
fractionat, pentru aplicare delicata si
facilitate de utilizare. dGTERRA Forgive
a fost dezvoltat pentru a va ajuta sa
descoperiti actiunea eliberatoare a
jertarii, uitarii si puterii de a merge

mai departe.

+ Conferd o senzatie de alinare

« Favorizeaza sentimentele de speranta
si gandirea pozitiva
+ Creeaza o atmosfera linistitoare

IASOMIE

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA lasomie Touch nu doar ca

reduce aspectul imperfectiunilor pielii, ci,

totodata, binedispune si da energie.

* Reduce aspectul imperfectiunilor pielii
* Poate fi utilizat ca parfum personal

* Binedispune

dOTERRA

dOTERRA

dOTERRA CONSOLE™
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA Console Touch induce
sentimente de alinare si speranta.

Acest amestec exclusiv combind aroma
dulce de mosc din amestecul pentru
alinare dOTERRA Console cu Ulei de cocos
fractionat, pentru o aplicare delicata.

« Confera o senzatie de alinare

« Favorizeaza sentimentele de speranta
si gandirea pozitiva

* Combina Tamaie, Paciuli, Ylang Ylang,
Labdanum, Amyris, Santal, Trandafir,
Osmanthus

TAMAIE
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dO6TERRA Tamaie Touch poate fi aplicat

rapid si simplu pe parcursul intregii zile,

pentru a simti efectele sale de stabilitate
si echilibru emotional.

+ Calmeaza pielea iritata

« Favorizeaza relaxarea

* Protejeaza impotriva factorilor de
mediu iritanti

LEVANTICA
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Utilizat pe scara larga pentru
proprietatile sale calmante, dOTERRA
Levantica Touch oferd confort si
calmeaza pielea, inducand sentimente
de relaxare.

» Calmeaza iritatiile ocazionale ale pielii

« Poate fi utilizat la gatit pentru a atenua
aromele de citrice

* Aroma calmanta



dOTERRA

dOTERRA
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dOTERRA

ARBORE DE CEAI

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Echilibrul perfect intre uleiul esential de
Arbore de ceai si Uleiul de cocos fractionat
a dat nastere la dOTERRA Arbore de ceai
Touch, ideal pentru utilizarea pe pielea
delicata si sensibila.

« Recunoscut pentru efectul sdu de
curatare siintinerire a pielii

« Pastreaza unghiile puternice si cu
aspect sandtos

« Calmeaza iritatiile pielii

ON GUARD™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Bucurati-va de aroma unica si beneficiile
puternice ale amestecului de uleiuri
esentiale dOTERRA On Guard, printr-un
flacon cu bila practic.

« Sprijina functiile naturale ale
sistemului imunitar

« Produs de curatare natural
« Da energie si binedispune

doTERRA PEACE™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

In societatea frenetica de astazi, ne
simtim frecvent anxiosi, coplesiti si
speriati - indiferent de varsta. Utilizati
amestecul dOTERRA Peace Touch,
pentru a va conferi sentimente de
multumire, stapanire si incredere, cand
va simtiti coplesiti de anxietate.

« Conferd o senzatie de pace, incredere
si multumire
* Aroma dulce-mentolata

« Contribuie la ameliorarea cefaleei
de tensiune

ZENGEST™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Principalul amestec digestiv de la
dOTERRA, ZenGest ofera numeroase
beneficii pentru o digestie sanatoasa.
Proprietdtile calmante ale acestui
amestec de uleiuri pot contribui la
ameliorarea neplacerilor cauzate

de indigestie.

« Calmeaza disconfortul abdominal
ocazional
« Sustine digestia sanatoasa

« Aplicati-I local pentru a preveni raul
de miscare in timpul deplasarilor lungi
cu masina

dOTERRA

dOTERRA
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dOTERRA MOTIVATE™
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Inlocuiti emotiile negative cu sentimente

de incredere si curaj, folosind amestecul

unic de uleiuri esentiale mentolate si de

citrice dOTERRA Motivate.

* Reduce starile tensionate

« Creeaza o aroma care binedispune

« Confera stabilitate si echilibru in
sfera emotionala

OREGANO
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dO6TERRA Oregano Touch oferd o
optiune delicata pentru persoanele cu
piele sensibila, care pot obtine astfel
beneficiile uleiului esential de Oregano.

« Poate contribui la sustinerea
sistemului imunitar

* Reduce aspectul imperfectiunilor

« Agent de curatare si purificare

MENTA
AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA Menta Touch poate fi utilizat
oriunde si oricand, pentru o doza
imediata de energie si pentru efectele
sale de curatare si racorire.

+ Contribuie la reducerea starilor tensionate
« Binedispune

« Favorizeaza concentrarea

<
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dOTERRA

dOTERRA

NEROLI

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Cu efect calmant pentru piele,

dOTERRA Neroli Touch este formulat
special in asociere cu Uleiul de cocos
fractionat, pentru a oferi o experienta

pozitiva calmanta cand este aplicat local.

+ Favorizeaza buna dispozitie
» Calmeaza pielea
« Faciliteaza relaxarea

doTERRA PASSION™

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

dOTERRA Passion Touch combina Uleiul
de cocos fractionat cu amestecul din
plante si condimente dOTERRA Passion,
pentru a va ajuta sa redescoperiti
entuziasmul vietii.

» Combina Ulei de cocos fractionat,
Cardamom, Scortisoara, Ghimbir,
Cuisoare, Santal, lasomie, Vanilie
si Damiana

* Trezeste sentimente de entuziasm,
pasiune si bucurie

+ Aroma condimentata, calda

TRANDAFIR

AMESTEC TOUCH
10 ml roll-on

Utilizand beneficiile puternice ale uleiului
esential de Trandafir intr-un format de
flacon cu bila practic, dOTERRA Trandafir
Touch poate fi aplicat pe parcursul
intregii zile, pentru a va binedispune sau
in cadrul rutinei de ingrijire a tenului,
pentru un ten cu aspect sanatos.

+ Are un efect emotional pozitiv
* Echilibreaza nivelul de hidratare al pielii

+ Uniformizeaza culoarea pielii si sprijind
sanatatea tenului
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PACHETE $I COLECTII

PACHETE SI COLECTII

dOTERRA a creat o serie de pachete si colectii de uleiuri esentiale, concepute pentru a oferi sprijinul optim
pentru sanatate in fiecare casa. Fiecare pachet include cateva uleiuri selectate atent, distilate cu grija din plante
cultivate si recoltate in conformitate cu standardele stricte de puritate si potenta ale dOTERRA. Bucurati-va de
beneficiile specifice ale aromelor si amestecurilor dumneavoastra preferate, intr-un singur pachet convenabil.

PACHETUL ,,ESENTIAL PENTRU FAMILIE”

Aceasta colectie de 10 uleiuri esentiale si amestecuri bogate contine
tot ceea ce aveti nevoie pentru a avea zilnic grija de sanatatea intregii
familii, prin metode simple si sigure bazate pe uleiuri esentiale.

« Zece flacoane de 5 ml cu uleiuri esentiale si amestecuri

Levantica Oregano ZenGest™
Lamaie Tamaie On Guard™
Menta Deep Blue™

Arbore de ceai dOTERRA Air™




NINE READY TO USE ESSENTIAL OIL BLENDS IN 10ML ROLL-ONS

dOoTERRA

essential s aromatics

e e—.

“Te rﬁ? achiosy bl o wind feliory
dBTERRA

PACHETUL d6TERRA TOUCH™

Incluzand noud dintre cele mai apreciate uleiuri esentiale ale noastre
(Levantica, Mentd, Tamaie, Arbore de ceai, ZenGest, dOTERRA Air, On
Guard, Oregano si Deep Blue), Pachetul d0TERRA Touch este o
alegere convenabila pentru a sprijini nevoile intregii familii.

* Noua flacoane cu bild de 10 ml cu uleiuri esentiale si amestecuri

Levantica Arbore de ceai On Guard™
Mentd ZenGest™ Oregano
Tamaie dOTERRA Air™ Deep Blue™

SISTEMUL dOGTERRA ESSENTIAL AROMATICS™

Sistemul dOTERRA Essential Aromatics contine sase amestecuri de
uleiuri esentiale formulate cu atentie pentru a oferi beneficii specifice
pentru sanatatea emotionald. Fiecare amestec delicat contine uleiuri
esentiale pure pentru uz aromatic sau local, pentru a conferi echilibru
si a ameliora fluctuatiile de dispozitie. Sunt suficiente cateva picaturi
din aceste amestecuri parfumate complexe naturale, pentru a starni
reactii emotionale profunde, care va vor ajuta sa va luati poverile de
pe suflet, sa gdsiti alinare si incurajare sau inspiratia de a visa din nou
Cu pasiune.

* Sase flacoane de 5 ml cu uleiuri esentiale si amestecuri

dOTERRA Motivate™ dOTERRA Passion™ dOTERRA Console™
dOTERRA Cheer™ dOTERRA Forgive™ dOTERRA Peace™

PACHETUL dO6TERRA ESSENTIAL AROMATICS™
TOUCH

Gama dOTERRA Essential Aromatics Touch contine sase amestecuri
de uleiuri esentiale unice combinate cu Ulei de cocos fractionat, in
flacoane cu bild de 10 ml, pentru aplicare usoara si practica pe zona
dorita. Intreaga familie va resimti efectele benefice ale acestor
amestecuri exclusive asupra sanatatii emotionale care pot fi aplicate
zilnic in puncte specifice de pe corp, pentru a conferi echilibru si a
ameliora fluctuatiile de dispozitie.

+ Sase flacoane cu bild de 10 ml cu uleiuri esentiale si amestecuri

dOTERRA Motivate™  dOTERRA Passion™ dO6TERRA Console™
dOTERRA Cheer™ dO6TERRA Forgive™ dOTERRA Peace™

PACHETUL ,,COLECTIA YOGA” d6TERRA

Un trio exclusiv de amestecuri de uleiuri esentiale CPTG™, conceput
de dOTERRA pentru yoghinul din dumneavoastra. doTERRA Anchor
(Amestec de ancorare), doTERRA Align (Amestec pentru restabilirea
echilibrului) si doTERRA Arise (Amestec pentru inspiratie) sunt
amestecurile perfecte pentru o viata mai plind si mai multa satisfactie
in practica de yoga. Aceste amestecuri oferd arome care stabilizeaza,
echilibreaza si ilumineaza spiritul prin fiecare respiratie, in timp ce
claditi forta si elasticitatea corpului.

* Trei flacoane de 5 ml

dOTERRA Anchor dOTERRA Align dOTERRA Arise

(Amestec de (Amestec pentru (Amestec pentru

ancorare) restabilirea inspiratie)
echilibrului)
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AROMATOUCH TECHNIQUE

Ce este

AROMATOUCH TECHNIQUE?

Tehnica dOTERRA AromaTouch este 0 metoda simpla pas-cu-pas pentru aplicarea locala a uleiurilor esentiale
de grad testat, astfel incat sa obtineti o experienta profunda benefica pentru starea generala de sanatate.

Pachetul AromaTouch Technigue include flacoane de 5 ml de amestec pentru echilibrare doTERRA Balance™,
Levantica, Arbore de ceai, amestec de uleiuri esentiale On Guard™, amestec pentru masaj AromaTouch™,
amestec pentru calmarea durerii Deep Blue™, Portocala salbatica, Menta si un flacon de Ulei de cocos
fractionat. Starnind interes in egala masura atat pentru utilizatorii incepatori cat si pentru profesionistii
autorizati, Tehnica AromaTouch reprezinta o noua era in aplicarea uleiurilor esentiale si beneficiile acestora.

.Imi place mult sa prezint si sa ti invat pe altii despre Tehnica AromaTouch. Toti sunt surprinsi de starea
de relaxare profundd pe care o simt la final. Un avantaj suplimentar este cd persoana care aplicd uleiurile se
bucurd, de asemenea, de beneficiile lor.”

Becky B., Northampton, Regatul Unit
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PASUL 1

d6TERRA™

dOTERRA™

aromatouch
TECHNIQUE

PACHETUL AROMATOUCH™ TECHNIQUE
Amplificati beneficiile oferite de uleiurile esentiale CPTG™
prin integrarea Tehnicii AromaTouch in filosofia
dumneavoastra privind stilul de viata sanatos. Acest pachet
contine opt flacoane a cate 5 ml cu uleiurile CPTG utilizate in
Tehnica AromaTouch, precum si cutia de prezentare pentru
Tehnica AromaTouch. De asemenea, la achizitionarea acestui

pachet, veti primi Uleiul de cocos fractionat dOTERRA.

PASUL 3 PASUL 4

dETERRA™
JOTERRA™A g
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DIFUZOARE

DIFUZOARE

Concepute pentru a oferi beneficii terapeutice si de relaxare optime, difuzoarele dOTERRA sunt dispozitive
simplu de utilizat si benefice pentru sanatatea familiei si a casei. Transformati orice spatiu intr-o oaza de liniste
care va binedispune, prin difuzarea uleiurilor esentiale CPTG™ preferate.




doTERRA

DIFUZOR PETAL

Difuzorul Petal de la dOTERRA este un difuzor de mici
dimensiuni, simplu de utilizat, care ofera o gama larga de
beneficii. Acest difuzor practic este stabil, usor si simplu
de utilizat.

« Setari de difuzare pentru 1,2 si 4 ore

« Lumina led optionala

« Aburul ultrafin acopera pana la 33 m?

dGTERRA

DIFUZOR d6TERRA LUMO

Transformati orice incapere intr-o oaza de liniste care

va binedispune, prin difuzarea uleiurilor esentiale CPTG™
cu un difuzor cu ultrasunete, inspirat din natura, cu
design personalizat.

« lluminare cu sapte optiuni de culoare

« Functionare personalizabild - 2 sau 5 ore continuu,
10 ore intermitent (4 minute pornit/4 minute oprit)
» Acoperd pana la 50 m?

doTERRA

DIFUZOR LOTUS

Modern si elegant, Difuzorul Lotus ne ofera beneficii imediate
eliberand in aer uleiurile esentiale dOTERRA™.

« Setari de difuzare pentru 1,2 si 3 ore

* Acopera pana la 30 m?

* Este o piesa decorativad pentru orice casa sau birou
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UTILIZARE ESENTIALA

UTILIZARE ESENTIALA

Beneficiile uleiurilor esentiale CPTG™ pot fi obtinute prin cateva metode de utilizare: aromatica, locala siinterna.
dOTERRA faciliteaza optiunile variate de utilizare a uleiurilor esentiale in diferitele lor forme, oferind produse de
calitate care respecta aplicatiile traditionale, dar si aplicatiile mai avansate din punct de vedere tehnologic, prin
difuzoare de ultima generatie. Folosirea diverselor metode de aplicare poate oferi 0 experienta unica si incitanta
cu fiecare ulei. Respectati recomandarile de utilizare pentru a asigura o aplicare sigura.

CAPSULE VEGETALE
160 de capsule

Personalizati-va regimul de suplimente
alimentare bazate pe uleiuri esentiale,
prin capsule vegetale care se absorb
rapid si usor.

+ Fara conservanti, gelating, grau,
zahar, amidon, lactate si compusi
de origine animala

+ Contin ingrediente vegetale inerte

CAPSULE VEGETALE
FARA SLS

ULEI DE COCOS FRACTIONAT

115 ml

Ideal in combinatie cu uleiurile esentiale
pentru uz extern.

» Emolient deosebit de usor
« Solubilitate perfectd pentru toate

uleiurile esentiale; fara miros, fara culoare,

nu pateaza

doTERRA™ Spa
LOTIUNE PENTRU MAINI SI CORP
200 ml

Rasfatati-va pielea cu Lotiunea pentru maini si corp
dOTERRA Spa - o formula usoard, non-grasa, care
contine uleiuri din seminte de jojoba si Macadamia,
unt din seminte de Murumuru si Cupuacu si extracte
hranitoare din plante.

» Se omogenizeazd usor cu uleiul dumneavoastra
esential preferat, pentru o experientd aromatica
personalizata

« Uleiurile din seminte de floarea soarelui si
macadamia sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor de
a mentine nivelul de hidratare al pielii

d6TERRA™ Spa PACHET DE 3

trei tuburi a cate 200 ml




INGRIJIRE PERSONALA

Fara ingredientele nocive care se gasesc in multe dintre produsele comercializate pe scara larga, dOTERRA Tsi

ajuta utilizatorii sa gestioneze unele probleme frecvente si sa aiba o experienta placuta de ingrijire personala
prin utilizarea uleiurilor esentiale. Fiecare produs dOTERRA hraneste pielea, facilitand obtinerea rezultatelor

dorite de catre utilizatori.

DEODORANT NATURAL
50¢g

Deodorantul natural dOTERRA este o
formula naturald imbogatita cu uleiuri
esentiale de Chiparos, Arbore de ceai,
Cedru si Bergamota. Aceste uleiuri
esentiale puternice impiedica formarea
mirosurilor nepldcute la subrat, Idsand
un parfum proaspat si curat.
Deodorantul natural dOTERRA este o
optiune naturald sigura pentru
prevenirea mirosurilor neplacute pe
parcursul intregii zile si poate fi utilizat
atat de barbati, cat si de femei.

« Ceara de albine creeaza o bariera
protectoare ce lasa pielea sa respire si
contribuie la aplicarea usoara a produsului

+ Uleiul de cocos contine acizi grasi,
cunoscuti pentru proprietatile lor
hranitoare si capacitatea de a mentine
aspectul sanatos si catifelat al pielii

[

Q

T

15mL/.50z | ESSENTIAL OINTMENT

l

UNGUENT CU ULEIURI
ESENTIALE CORRECT-X™
15 ml

Correct-X este un unguent pentru uz
local, benefic in cazul multor probleme
ale pielii. Acest unguent multifunctional
creeaza o barierd care impiedica
deshidratarea pielii si protejeaza
impotriva deteriorarii acesteia, iar
concomitent, calmeaza si hidrateaza
pielea. Acest unguent fara derivati din
petrol si fard conservanti se absoarbe
rapid si este delicat si neiritant, ceea ce il
face ideal pentru pielea sensibila.

« Sigur si simplu de utilizat

« Utilizeaza uleiuri esentiale CPTG de
Tamaie, Helichrysum, Arbore de ceai,
Cedru si Levantica
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PRODUSE doTERRA AIR"

Respiratia adanca are efect de curatare, eliberare si revigorare. Stimuleaza mintea si da energie corpului. Este esenta
vietii, temeiul vitalitatii. Combinatia remarcabila de uleiuri esentiale din amestecul dOTERRA Air mentine o senzatie
de eliberare a cailor respiratorii si faciliteaza respiratia, mai ales atunci cand este afectata de diferitele probleme de
sezon. Acum, datorita aplicarii simple oferite de Batonul dOTERRA Air, va puteti bucura rapid de beneficiile acestu
amestec puternic, oriunde si oricand.




air
[470UR STICK]
Soothes & Cool
v
o
doTERRA AIR™ DROPSURI dOoTERRA AIR™ BATON doTERRA AIR™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE 30 de dropsuri 1259
15 ml . o . .
m Beneficiile uleiurilor esentiale CPTG™ selectionate din Bucurati-va de practicitatea, absorbtia rapida si

Prin imbogatirea cu beneficiile puternice oferite de amestecul dOTERRA Air se regdsesc in aceste aplicarea usoara oferite de Batonul dOGTERRA Air.
Cardamom, dOTERRA Air este un amestec remarcabil dropsuri practice si cu gust excelent. Aceasta metoda de aplicare unica a amestecului de

de uleiuri esentiale care genereaza vapori cu efect

uleiuri esentiale dOTERRA Air poate fi utilizata
racoritor si revigorant.

» Amestecul exclusiv include Lamaie, Mentg, Eucalipt, ; - N
oriunde si oricand.

Cimbru, Roinita si Cardamom

» Combina uleiuri esentiale de Dafin (frunza), « Mentine caile respiratorii libere si faciliteaza respiratia » Emana vapori revigoranti

Menta, Eucalipt, Arbore de ceal, Lamaie, Ravensara » Sustine sanatatea generala a sistemului respirator « Are un efect racoritor si calmant

si Cardamom *» Deseori utilizat pentru a calma simptomele de
« Poate reduce efectele factorilor de risc sezonieri disconfort asociate cu congestia sinusurilor

* Favorizeaza un somn odihnitor



PRODUSE DEEP BLUE

PRODUSE DEEP BLUE"™

Combinatia cu efect calmant a uleiurilor esentiale CPTG Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur
Certificat) de Wintergreen, Camfor, Mentd, Ylang Ylang, Helichrysum, Blue Tansy (Musetel albastru marocan),
Musetel albastru si Osmanthus creeaza amestecul exclusiv dOTERRA™ Deep Blue. Disponibil sub forma de
crema, flacon cu bila si suplimente alimentare, Deep Blue ofera efecte calmante si beneficii specifice.




dOTERRA

dOTERRA

J

., POLYPHENOL
COMPLEX"

upplement

h proprietan

» Deep Bluet -

tial oil blenc

"oz (120 mL) €

dOTERRA @PTG ce

UNGUENT DEEP BLUE™
LOTIUNE PENTRU CALMAREA DURERII
120 ml

Tmbogétit cu amestecul pentru calmarea durerii Deep
Blue, Unguentul Deep Blue este un produs preferat in
randul sportivilor.

+ Contine amestecul exclusiv de uleiuri esentiale Deep
Blue si alte ingrediente puternice

* Racoreste siincalzeste zonele cu probleme

* Ingredientele sunt amestecate intr-o baza
emolientd si hidratanta care lasa pielea moale, fara
urme de grasime

UNGUENT DEEP BLUE™ - MOSTRE

zece mostre a cate 2 ml

Proprietatile Unguentului dOTERRA Deep Blue se
regasesc intr-un pachet practic de 10 mostre, pe care le
puteti imparti la evenimente sportive, sala de sport sau
oriunde doriti.

+ Contine amestecul pentru calmarea durerii Deep Blue
+ Simplu de impartit si practic cand porniti la drum

DEEP BLUE

POLYPHENOL COMPLEX™
(COMPLEX CU POLIFENOLLI)
60 de capsule vegetale

Acum, Deep Blue contine suplimente alimentare
cu polifenoli cu actiune puternica.

+ Contine extract de boswellia cu formuld in curs
de brevetare

* Include extracte standardizate exclusive de Ghimbir,
Curcuma, Resveratrol si alti polifenoli care calmeaza
durerea si au un efect reconfortant

DEEP BLUE™
AMESTEC PENTRU CALMAREA DURERII

5ml |10 mlroll-on

Un amestec sinergic de uleiuri esentiale CPTG™, Deep
Blue oferd o senzatie calda usor intepatoare cand este
aplicat pe piele.

+ Contine Wintergreen, Camfor, Mentd, Blue Tansy
(Musetel albastru marocan), Musetel german,
Ylang Ylang, Helichrysum si Osmanthus

+ Aplicati-I la masaje pentru calmarea durerii
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PRODUSE doTERRA SERENITY™

In societatea frenetica de astazi, cu totii suferim ocazional de insomnie si putini dintre noi dorm cele minimum opt
ore de somn recomandate in fiecare noapte. Utilizate impreuna, capsulele moi dOTERRA Serenity siamestecul pentru
serenitate dOTERRA Serenity, ofera o solutie naturala si sigura pentru persoanele care au ocazional dificultati de
adormire si de mentinere a somnului. Formulat cu uleiuri esentiale cunoscute pentru actiunea lor calmanta asupra
corpului si-a mintii, acest duo puternic favorizeaza un somn nocturn odihnitor si satisfacator.

N




dOoTERRA SERENITY™

AMESTEC PENTRU SERENITATE
15 ml

dOTERRA Serenity calmeaza emotiile si creeaza un sentiment de
pace si o stare de bine.

« Contine Levanticd, Cedru, Lemn de Ho, Ylang Ylang, Maghiran,
Musetel, Vetiver, extract de vanilie, Santal Hawaiian

« Confera sentimente de relaxare si creeaza un mediu odihnitor
pentru dormit

» Mireasma sa calmanta si revigoranta ne ofera o evadare perfecta
din cotidian

Dietary Supplement
60 Softgels

dO6TERRA SERENITY™ CAPSULE MOI
COMPLEX PENTRU SERENITATE

60 de capsule moi vegetale

dO6TERRA Serenity este un amestec unic de ulei esential de
Levantica, L-Teanina si extracte din plante. L-Teanina, o
componenta naturala a ceaiului, este un aminoacid neesential
care favorizeaza relaxarea. In combinatie cu proprietétile
calmante ale Levanticii, dOTERRA Serenity este o alternativa
naturald la alte suplimente alimentare de acest tip.

* Favorizeaza relaxarea, fara reactiile adverse agresive ale
somniferelor sintetice

* O capsula moale administrata cu 30 de minute inainte de
culcare poate favoriza un somn nocturn mai odihnitor

PACHET COMBO SERENITY

flacon de 15 ml si 1 flacon de capsule moi
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PRODUSE ON GUARD

PRODUSE ON GUARD"

On Guard este unul dintre cele mai apreciate si versatile amestecuri de uleiuri esentiale dOTERRA™ CPTG
Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat). Combinatia exclusiva de uleiuri esentiale de Portocala
salbatica, Cuisoare, Scortisoara, Eucalipt si Rozmarin este o componenta activa in prima linie de aparare a
casei si a organismului. Amestecul On Guard a fost integrat intr-o varietate de produse dOTERRA, pentru a
oferi mai multe modalitati de utilizare a beneficiilor sale puternice.




doTERRA
doTERRA

ON GUARD™ DROPSURI
30 de dropsuri

Bucurati-va de practicitatea acestor dropsuri
pentru gat cu gust excelent.

« Contribuie la calmarea si ameliorarea senzatiei
ocazionale de gat uscat sau dureros

+ Contine amestecul de uleiuri esentiale dOTERRA
On Guard

+ Contine zahar bio 100% natural din trestie de
zahar si sirop de orez brun

ON GUARD™ PASTA DE DINTI

N3g

Cu aceasta pasta, dintii raman curati si beneficiaza
de amestecul de uleiuri esentiale On Guard.

+ Formuld fara fluor

* Aroma unica de scortisoara si mentd, combinata
cu xilitol pentru o respiratie si o periuta de dinti
proaspete si curate

ON GUARD™ MOSTRE DE
PASTA DE DINTI

zece mostreacate2 g

ON GUARD™+ CAPSULE MOI
60 de capsule moi vegetale
Capsulele moi On Guard+ combina amestecul

exclusiv de uleiuri esentiale doTERRA On Guard cu
uleiuri esentiale de Piper Negru, Oregano si Roinita.

g Toothpaste

ONGUARD
Natural Whi

[Cr) (e

dOTERRA

ON GUARD™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
15 ml

Cu aroma sa unica, On Guard ofera o alternativa
aromatd, naturala si eficace la produsele sintetice.

ON GUARD™

SOLUTIE CONCENTRATA
PENTRU CURATENIE

355 ml

Produsul de curatat ideal, On Guard Solutie
concentrata pentru curatenie, este imbogatit cu
amestecul de uleiuri esentiale On Guard.

* Are o formuld biodegradabila perfectd pentru
intreaga familie

* Combina derivate din plante cu amestecul de
uleiuri esentiale On Guard

ON GUARD™ BILUTE
125 de bilute

Bilutele On Guard reprezintd o modalitate simpla si
aromata de sustinere a sistemului natural de
aparare al organismului. Portocala salbatica,
Cuisoarele, Scortisoara, Eucaliptul si Rozmarinul se
reunesc in bilute vegetale minuscule care se dizolva
in gura.

« Ofera o modalitate practica de a obtine
beneficiile unice ale amestecului de uleiuri
esentiale On Guard

« Improspéateaza respiratia

+*

doTERRA

ON GUARD™ DETERGENT DE RUFE
947 ml

Detergentul de rufe On Guard este un detergent
natural, ultra concentrat (6X) cu capacitate puternica
de curdtare datorita amestecului de uleiuri esentiale

On Guard si a enzimelor de origine biologica, pentru
haine uimitor de curate.

« Contine 10 ml de ulei esential On Guard

« Sigur pentru mediu si pentru intreaga familie
* 64 de cicluri de spalare per recipient

ON GUARD"™ SAPUN SPUMANT
PENTRU MAINI
473 ml

Pastrati-va mainile curate cu puterea amestecului de
uleiuri esentiale On Guard.

« Un flacon practic de 473 ml, cu care se pot umple
doua recipiente dozatoare de spuma a cate 237 ml

« Contine amestecul unic de uleiuri esentiale dOTERRA
On Guard

ON GUARD™ SAPUN SPUMANT
PENTRU MAINI CU 2 RECIPIENTE
DOZATOARE

un flacon cu 473 ml, 2 recipiente dozatoare

REZERVA INDIVIDUALA
un flacon cu 473 ml

PACHET DE DOUA REZERVE

doua flacoane a cate 473 ml
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INGRIJIREA TENULUI

Ten radios St sanatos cy

doTERRA VERAGE"

Verage este un sistem exclusiv de produse naturale pentru ingrijirea tenului, care hranesc si hidrateaza tenul si
reduc semnele vizibile ale imbatranirii. Tehnologia avansata pe baza de plante utilizata in produsele Verage
favorizeaza crearea unui echilibru lipidic optim - acelasi echilibru pe care il regasim in cazul tenului cu aspect
tanar si sanatos. Fiecare produs este compus din adevarate daruri ale Pamantului: extracte de plante hranitoare,
uleiuri esentiale CPTG™ pure si puternice si ingrediente naturale atent selectate. Gama pentru ingrijirea tenului
dOTERRA Verdge ofera rezultate care se vad si se simt, in mod natural.




GEL PENTRU CURATARE VERAGE™
60 ml

Calea catre un ten neted si sanatos incepe cu
Lotiunea pentru curatare Verage. Acest gel natural
de curatare purifica tenul, conferindu-i un aspect
proaspat si intinerit.

+ Imbogatit cu uleiuri esentiale CPTG™ de
Portocala sdlbatica, Arbore de ceai si Busuioc,
curata delicat si indeparteaza impuritatile

* Revigoreaza si curata tenul, iar agentii emolienti
naturali il hranesc si il hidrateaza

LOTIUNE TONICA VERAGE™
50 ml

Lotiunea tonica Verdge combina uleiuri esentiale
CPTG™ cu extracte hranitoare din plante, pentru a
sustine aspectul intins, tonifiat si neted al tenului
- oriunde si oricand. Aceasta lotiune tonica
hidratanta fortifica si improspateaza tenul,
revigorand totodata simturile, pentru un plus

de energie si un ten radios.

+ Uleiurile esentiale CPTG de Ylang Ylang,
Palmarosa, Chiparos si Coriandru tonifica si
echilibreaza tenul

« Extractele hranitoare din plante exercita o
actiune de hidratare si tonifiere specifica, pentru
a conferi tenului un aspect ideal

* Aplicare usoara prin pulverizare

SER HIDRATANT |
IMMORTELLE VERAGE™
15 ml

Experimentati efectele anti-imbatranire ale Serului
hidratant Immortelle Verage. Aceasta formula
puternica combina uleiuri esentiale CPTG cu
extracte din plante, pentru o piele mai neteda, cu
aspect intinerit.

+ Utilizeaza uleiurile esentiale CPTG din mult
apreciatul amestec dOTERRA Salubelle pentru un
ten radios

» Ofera un echilibru optim al lipidelor, pentru o
piele mai neteda, cu aspect intinerit

CREMA HIDRATANTA VERAGE™
30 ml

Crema hidratanta Verage combina uleiuri esentiale
CPTG cu extracte din plante, pentru hidratarea
naturald si hranirea tenului. Aceasta crema
hidratanta usoard, non-grasa, se absoarbe rapid,
dar hidrateaza in profunzime, contribuind la
reducerea aspectului liniilor fine si ridurilor, pentru
un ten neted si uniform.

+ Formulata cu uleiuri esentiale CPTG de lenupar,
lasomie, Catina si Muscata - toate cunoscute
pentru efectele de revitalizare a tenului

« Utilizeaza ingrediente naturale pentru a hidrata
tenul, a contribui la reducerea aspectului liniilor
fine si ridurilor

GAMA PENTRU INGRIJIREA
TENULUI VERAGE™

O gama care cuprinde Gel pentru curatare, Lotiune
tonica, Ser hidratant Immortelle si Crema
hidratanta Verage, pentru un ten frumos, cu
aspect sanatos.

BENEFICII DOVEDITE CLINIC ALE INGREDIENTELOR
PRODUSELOR VERAGE

*Netezeste textura tenului

*Diminueaza aspectul ridurilor
*Reduce aspectul semnelor de expresie
*Reduce aspectul porilor vizibili
*Uniformizeaza culoarea tenului
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INGRIJIREA TENULUI

d6TERRA INGRIJIRE ESENTIALA A TENULUI

doTERRA Ingrijire esentiala a tenului este o gama de produse de ingrijire a tenului concepute pentru a mentine
senzatia siaspectul de ten tanar, sanatos sifrumos, optimizand puterea naturala a uleiurilor esentiale atent selectionate
CPTG Certified Pure Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat), combinata cu tehnologii de ultima generatie si
extracte naturale prezente in fiecare produs. Actionati asupra semnelor vizibile de imbatranire si preveniti formarea
de noi semne de imbatranire cu gama dOTERRA de Ingrijire esentiald a tenului.

| OOTERRA BWES

LOTIUNE PENTRU CURATAREA
FE'!'E| FORMULA NOUA
18 mi

dOTERRA Lotiune pentru curatarea fetei
contine uleiuri esentiale CPTG™ de Arbore de
ceai si Menta, cunoscute pentru capacitatile lor
de purificare si uniformizare a nuantei tenului si
de mentinere a unui ten sanatos. Substantele
de curatare naturale din extractul de radacina
de yucca si extractul din scoarta lemnului de
Panama spala cu delicatete toate impuritatile,
lasand tenul curat, proaspat si catifelat.

CREMA EXFOLIANTA
709

Bucurati-va de un ten proaspat si regenerat cu
Crema exfolianta dOTERRA. Uleiurile esentiale
CPTG™ de Grapefruit si Menta transforma
exfolierea intr-o experienta aromatica
revigorantd, iar esterii din jojoba finiseaza
textura tenului. Componentele vegetale
constand in extract de mandaring, extract de
iasomie si extract de brusture tonifica, netezesc
si hidrateaza pielea.

SER DE NETEZIRE A PIELII

FORMULA NOUA
30 ml

Cu uleiuri esentiale CPTG™ de Tamaie,

Santal Hawaiian si Mir, Serul de netezire a pielii
dOTERRA contribuie prin formula sa stiintifica
la reducerea aspectului ridurilor fine si
profunde si sustine hidratarea tenului.
Extractele si gumele naturale se combina cu
ingrediente puternice, conferind tenului
fermitate si un aspect intinerit.




CREMA HIDRATANTA

FORMULA NOUA
48 g

Hidratarea intensiva mult asteptata de tenul
dumneavoastra: Crema hidratanta doTERRA
contine ingrediente bogate in substante
emoliente si probiotice, pentru a oferi hidratare
intensa si a hrani tenul, contribuind la
reducerea aspectului liniilor fine si al ridurilor si
la reinnoirea barierei de hidratare a pielii,
pentru un ten mai elastic, cu aspect intinerit.
Formula sa bogata hidrateaza instantaneu, fara
sa lase reziduuri grase. Ingredientele sunt atent
selectionate pentru a conferi un aspect intinerit
tenului matur, precum si pentru a reduce
semnele vizibile de imbatranire, cauzate de
factori naturali si de mediu. Probioticele
hranesc microbiomul natural al tenului,
contribuind la restabilirea sanatatii si frumusetii
naturale a tenului. Perfectd pentru utilizare de
zi sau de noapte.

GEL PENTRU IMBUNATATIREA
LUMINOZITATII TENULUI
30 ml

Uleiurile esentiale CPTG™ de Bergamota FCF,
lenupar si Roinitd se combina cu extracte
naturale, vitamine si tehnologii de ultima
generatie, pentru a imbunatati luminozitatea
si a uniformiza coloritul tenului. Gelul pentru
imbunatatirea luminozitatii tenului dGTERRA
este un mod delicat si eficace de a imbunatati
vizibil luminozitatea tenului, reducand aspectul
petelor intunecate si al hiperpigmentarii, fara
substantele agresive utilizate in alte produse
pentru luminozitate. Poate fi utilizat prin
aplicare pe toatd suprafata tenului sau numai
pe petele intunecate.

#

CREMA ANTI-AGING
PENTRU OCHI
15 ml

dO6TERRA Crema anti-imbatranire pentru ochi
combina ingrediente cu eficacitate dovedita
clinic cu uleiuri esentiale CPTG™ de Tamaie,
Ylang Ylang si Blue Tansy (Musetel albastru
marocan), pentru a actiona asupra semnelor de
imbatranire din zona delicata din jurul ochilor,
contribuind in timp la reducerea aparitiei liniilor
fine si a ridurilor. Aceasta formula inovatoare
hidrateaza, reduce aspectul cearcanelor si
amelioreaza fermitatea si tonicitatea tenului.
Bacuchiolul este un ingredient extras din plante
care contribuie la reducerea aspectului liniilor
fine si al ridurilor si protejeaza tenul impotriva
semnelor viitoare de imbatranire. Aplicatorul
unic cu bild de otel racoreste si calmeaza zona
de sub ochi, contribuind la reducerea pungilor
sia cearcanelor, in timp ce aplica delicat crema
pe zonele vizate.

i

REDUCES THsE SIGNS OF AGING
e —

ANTI-AGING MOISTUR

i

CREMA HIDRATANTA
ANTI-AGING Y IEA
50 ml

Crema hidratanta anti-aging doTERRA
combina ingrediente de ultima generatie

cu uleiuri esentiale CPTG™ de Levantica,
lasomie, Muscata si Tamaie, pentru a hidrata
si a catifela tenul, oferind totodata beneficii
anti-imbatranire. Peptidele si extractele din
plante actioneaza asupra semnelor vizibile
de imbadtranire, imbunatatind coloritul tenului
si hidratandu-I, contribuind la mentinerea
aspectului de ten tanar siradios si la reducerea
aparitiei semnelor vizibile ale imbatranirii.
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doTERRA ¢

AMESTEC PENTRU FRUMUSETE
SALUBELLE

10 ml roll-on

Un amestec exclusiv de uleiuri esentiale rare
utilizate de-a lungul timpurilor datorita
beneficiilor de infrumusetare, amestecul pentru
frumusete dOTERRA Salubelle este formulat
pentru a proteja si a hrani tenul. Acest amestec
de uleiuri esentiale compus din Tamaie, Santal,
Levantica, Mir, Helichrysum si Trandafir
contribuie la mentinerea unui ten mai neted,
mai radios, cu aspect intinerit.

« Reduce aspectul liniilor fine si al ridurilor

« Contribuie la reducerea aspectului
de ten imbatranit

daTERRA

PORE
REDUCING
TONER

LOTIUNE TONICA ASTRINGENTA

FORMUL

118 ml

Formulata pentru a reduce vizibil aspectul
porilor, Lotiunea tonica astringenta dOTERRA
contine uleiuri esentiale CPTG Certified Pure
Tested Grade™ (Grad Testat Pur Certificat)
de Levantica, Ylang Ylang si Musetel german,
pentru a calma tenul sensibil, in vreme ce
extractele inovatoare de fructe si de plante
tonifica si echilibreaza tenul, imbunatatesc
hidratarea si reduc vizibil aspectul porilor,
pentru un ten cu aspect sanatos.
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PRODUSE HD CLEAR

doTERRA HD CLEAR”

HD Clear este un sistem in trei pasi ce functioneaza impreung, cu fiecare produs din compozitie obtinandu-se
o curatare profunda si o purificare a tenului, dar si o hidratare optima pentru un nivel echilibrat de hidratare.
Obtinut din extracte de plante, ingredientele din HD Clear au un efect delicat si calmant pentru piele, dar
totodata extrem de eficient. Folosirea zilnica a produselor HD Clear va ajuta la diminuarea aspectului petelor;
va sustine un ten sanatos si fara imperfectiuni, avand un efect de calmare a pielii. HD Clear ofera o solutie
naturala pentru problemele tenului de toate varstele.




AMESTEC PENTRU TEN CU
PROBLEME HD CLEAR™

10 ml roll-on

Aplicat direct pe zonele cu acnee sau pe
intreaga fatd, Amestecul pentru ten cu
probleme HD Clear ajuta la mentinerea unui ten
curat si sanatos, datorita uleiurilor esentiale cu
proprietati benefice recunoscute pentru ten.

« Contine un amestec unic de ulei de seminte
de chimen negru, alaturi de uleiuri esentiale
CPTG™ de Lemn de Ho, Arbore de ceai,
Eucalipt, Muscata si Verbina exotica

+ Ajuta la mentinerea unui ten curat, actionand
asupra zonelor cu imperfectiuni

SPUMA PENTRU CURATARE

HD CLEAR™
50 ml

Descoperiti solutia perfecta pentru
problemele tenului la orice varsta, cu Spuma
pentru curatare dOoTERRA™ HD Clear.

» Conceput sa curete in profunzime, fara
sd indepadrteze bariera naturald de hidratare
a tenului

+ Contine uleiuri esentiale CPTG si extracte
din plante, care va vor lasa tenul perfect curat
si catifelat

LOTIUNE PENTRU FATA
HD CLEAR™
50 ml

Bucurati-va de un ten frumos si neted cu
Lotiunea pentru fata HD Clear. Aceasta lotiune
contine substante emoliente naturale, pentru

a mentine un nivel sanatos de hidratare a
tenului, oferindu-va astfel un ten echilibrat,
precum si uleiuri esentiale CPTG, combinate cu
extracte din plante, care ajuta la combaterea
imperfectiunilor tenului.

« Contine un amestec unic de ulei de seminte
de chimen negru, aldturi de uleiuri esentiale
CPTG de Lemn de Ho, Arbore de ceai,
Eucalipt, Muscata si Verbina exotica

* Ingredientele naturale ajuta la combaterea
imperfectiunilor, pentru un ten curat
si uniform

PACHETUL PENTRU TEN
HD CLEAR™

Acest set contine Spuma pentru curdtare,
Amestec pentru ten cu probleme si Lotiune
pentru fata HD Clear, pentru un ten

perfect echilibrat.

doTERRA

™M

T

hdclear

facial lotion
e50mL/ 1.7 fl oz
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dOTERRA SPA

doTERRA™SPA

dOTERRA Spa este 0 gama de produse pe baza de uleiuri esentiale care ofera experienta aromatica a unui Spa la
domiciliu. Fiecare produs a fost atent formulat din ingrediente naturale, pentru a Iasa pielea catifelata, neteda si

improspatata pe tot parcursul zilei.

GEL DE DUS REVIGORANT
250 ml

Gelul de dus revigorant dOTERRA Spa este un

gel de dus natural infuzat cu uleiuri esentiale, care
oferd o experienta de curdtare bogata si aromatica,
in stil Spa.

« Uleiul esential de Bergamota purifica si calmeaza
pielea, iar aroma sa binedispune si echilibreaza

« Uleiul esential de Grapefruit are un parfum
energizant care binedispune

 Metil-oleil-tauratul de sodiu este un agent de
curatare delicat derivat din acizii grasi esentiali din
grasimi si uleiuri vegetale

EXFOLIANT DE CORP
2269

Exfoliantul de corp dOTERRA Spa este un exfoliant
de corp natural delicat, care exfoliaza cu blandete
si netezeste pielea, datorita continutului de zahar
din trestie de zahar, conferindu-i o luminozitate
sandtoasa naturala.

« Uleiurile esentiale de Portocala salbatica si
Grapefruit contribuie la revitalizarea pielii

« Uleiul esential de Ghimbir are proprietati de
incalzire, pentru un efect calmant asupra pielii

42 dOTERRA GHIDUL PRODUSELOR

MASCA DETOXIFIANTA CU NAMOL
n349

Masca detoxifianta cu namol dOTERRA Spa este o
masca din argild naturala cu actiune benefica de
purificare si reducere a aspectului porilor, liniilor fine
si ridurilor.

* Infuzata cu uleiuri esentiale de Mir, lenupar si
Grapefruit - cunoscute pentru favorizarea
aspectului neted si sanatos al tenului

+» Untul de Shea hidrateaza si echilibreaza tenul

LOTIUNE PENTRU MAINI SI CORP
200 ml

Rasfatati-va pielea cu Lotiunea pentru maini si corp
dO6TERRA Spa - o formula usoara, non-grasa, care
contine uleiuri din seminte de jojoba si macadamia,
unt din seminte de murumuru si cupuacu si extracte
hranitoare din plante.

+ Se omogenizeaza usor cu uleiul dumneavoastra
esential preferat, pentru o experienta aromatica
personalizata

+ Uleiurile din seminte de floarea soarelui si
macadamia sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor de
a mentine nivelul de hidratare al pielii

» Formula non-grasa se absoarbe rapid, lasand
pielea moale, catifelata si cu aspect sanatos

Disponibild si in pachet de 3 bucati

LOTIUNE PENTRU MAINI CITRUS
BLISS™
75 ml

Lotiunea pentru maini Citrus Bliss dOTERRA SPA este
o lotiune usoara si matasoasa, infuzata cu uleiuri de
seminte hidratante si extracte hranitoare din plante.
Aceasta formuld non-grasa se absoarbe rapid, oferind
in acelasi timp hidratare optima, pentru maini cu un
aspect sanatos.

» Aroma revigorantd a amestecului de uleiuri esentiale
Citrus Bliss contribuie la reducerea stresului si
binedispune

+ Uleiurile din seminte de floarea soarelui si
macadamia sunt cunoscute pentru proprietatile lor
hidratante exceptionale si pentru capacitatea lor de
a mentine nivelul de hidratare al pielii

» Dimensiune practica, perfectd pentru calatorii sau
pentru utilizare acasa sau la serviciu

UNT DE CORP NUTRITIV
198 g

Rasfatati-va pielea cu hidratarea bogata si senzatia de
lux oferita de Untul de corp nutritiv doTERRA SPA Baza
acestei formule naturale combina untul de shea si cel din
boabe de cacao, cunoscute pentru proprietdtile lor de
hidratare profunda si mentinere a elasticitatii pielii.

» Bogat in monoterpene, uleiul esential de Portocala
salbatica are proprietati stimulante si purificatoare

« Uleiul esential de brad Duglas purifica pielea si
favorizeaza o stare de spirit pozitiva

+ Uleiul esential de Tamaie intinereste pielea si
mentine echilibrul emotional



BALSAM DE BUZE

Balsamul de buze dOTERRA SPA are o formula naturala care
contine uleiuri din plante si uleiuri esentiale pentru hidratarea si
protejarea buzelor, in acelasi timp emanand un miros si un gust
unice de uleiuri esentiale. Pe langa noua formuld, am adaugat
doud arome noi la amestecul original de Portocala salbatica si
Menta. Simtiti parfumul paradisului cu uleiurile esentiale de Ylang
Ylang, Clementina si Lamaie verde din balsamul de buze Tropical;
sau, inviorati-va simturile cu balsamul de buze Herbal, care
contine uleiuri esentiale de Lamaita, Mdghiran si Menta creata.

« Fiecare balsam de buze contine un anumit amestec de uleiuri
esentiale, ceea ce oferd o experienta senzoriala unica

« Uleiul de moringa este un emolient care imbunatateste aspectul
si confortul buzelor

« Uleiul de avocado asigura hidratare si catifelare cu ajutorul
acizilor grasi esentiali, pentru buze cu un aspect sanatos

ORIGINAL
459

TROPICAL
459

HERBAL
459

BALSAM DE BUZE ORIGINAL, TROPICAL,
HERBAL - SET DE 3 BUCATI

cate unul din fiecare aroma

SAPUN DE BAIE HIDRATANT
n3g

Sdpunul de baie hidratant dOTERRA SPA este un sapun deosebit, care asigura o
senzatie aparte, un efect spumant, o aroma si o experienta de curatare unice.

« Uleiul esential de Bergamota purifica si calmeaza pielea
« Uleiul esential de Grapefruit are un parfum energizant care binedispune
« Uleiul de jojoba hidrateaza in profunzime

SAPUN DE BAIE HIDRATANT - 3 BUCATI

trei sdpunuri de baie a cate 113 g
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dBTERRA SALON ESSENTIALS PENTRU INGRIJIREA PARULUI

Payr frumos si stralucitor cu doTERRA
SALON ESSENTIALS” PENTRU INGRIJIREA PARULUI

Proprietatile calmante si de curatare care fac uleiurile esentiale utile in multe dintre activitatile noastre zilnice,
le fac utile si pentru mentinerea unui par curat, cu aspect sanatos. Utilizand produse pentru ingrijirea parului
infuzate cu uleiuri esentiale puternice, puteti obtine cu usurinta un par moale si stralucitor, fara sa va expuneti
la ingredientele agresive care se gasesc de regula in produsele obisnuite pentru ingrijirea parului.
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BENEFICIILE INGREDIENTELOR ESENTIALE PENTRU INGRIJIREA PARULUI

» Contribuie la protejarea parului vopsit
 Efect dovedit de par mai matasos

+ Par mai usor de coafat si de pieptanat
+ Mentine hidratarea parului si a scalpului

root to tip
serum

WITH A PROPRIETARY
Y )

NTIAL O!
 looking hair

30mt/vfior

« Par puternic si neted

+ Mai putine fire de par rupte

« Amestec exclusiv de uleiuri esentiale pentru par si scalp cu

aspect sanatos

d6TERRA SALON ESSENTIALS™
SER DE LA RADACINA PANA
LA VARFURI

30 ml

Serul de la radacina pana la varfuri creeaza A

un mediu sanatos la nivelul scalpului si

intareste parul in profunzime, lasandu-| extrem

de stralucitor.

* Infuzat cu uleiuri esentiale de Levantica,
Mentd, Maghiran, Cedru, Lavandin, Rozmarin,
Niaouli si Eucalipt

+ Ofera hidratare scalpului si parului

doTERRA SALON ESSENTIALS™
SAMPON PROTECTOR
250 ml

Bucurati-va de formula profesionala cu
uleiuri esentiale CPTG™, agenti de curatare
delicati si extracte de plante din Samponul
dOTERRA Salon Essentials.

+ Formeaza o spuma delicata, iar actiunea
de curatare este amplificata de uleiurile
esentiale de Portocala salbatica si
Lamaie verde

+ Indeparteaza delicat impuritatile acumulate
pe par si pe scalp

* Hidrateaza usor parul, lasandu-I moale si
modelabil ca la coafor

dOoTERRA SALON ESSENTIALS™
BALSAM PENTRU NETEZIREA
PARULUI

250 ml

Oferiti parului un finisaj perfect si protejati-I cu

ajutorul formulei profesionale a Balsamului

dOTERRA Salon Essentials.

« Contine substante emoliente de ingrijire,
extracte de plante si proteine naturale

* Include un amestec exclusiv de uleiuri
esentiale CPTG pentru par si scalp

* Netezeste parul si asigura un efect antistatic
prin nanotehnologie

e
RS e

shampoo
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SAMPON/BALSAM
MOSTRE

zece seturi combo

PROGRAMUL DE
RECOMPENSARE
A LOIALITATII

SAMPON - 2 BUCATI
doua flacoane a cate 250 ml

BALSAM - 2 BUCATI
doua flacoane a cate 250 ml

SAMPON S| BALSAM
un flacon de 250 ml din fiecare
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HEALING HANDS

doTERRA Healing Hands ™

dOoTERRA Healing Hands aduce vindecare si speranta in lume, oferind comunitatilor de pe plan mondial
instrumentele necesare pentru a se autointretine. Prin proiecte care raspund nevoilor de microcreditare, acces
la servicii medicale, educatie, salubritate si apa curata, dar si combatere a traficului sexual de minori, dam
oamenilor oportunitatea sa isi construiasca o viata mai buna. Aldturati-va eforturilor noastre. dOTERRA
suporta toate cheltuielile indirecte si costurile administrative ale fundatiei, asigurandu-se astfel ca toate
donatiile ajung in procent de 100 % direct la camenii care beneficiaza de ajutor.




-

Pretul net de cumparare al produselor
d6TERRA Hope Touch sau Lotiune de maini cu

M trandafir dOTERRA Spa este donat unei initiative

doTERRA Healing Hands.

LOTIUNE DE MAINI CU
TRANDAFIR dOoTERRA™ SPA
100 ml

Lotiunea de maini cu trandafir doTERRA Spa
este o lotiune usoara, incantatoare, cu ulei
esential de Trandafir CPTG™, care mentine
pielea frumoasa si catifelata. Uleiul esential
de Trandafir bulgaresc este cunoscut pentru
capacitatea sa de a netezi si a conferi
luminozitate pielii.

+ Uleiurile din seminte de floarea soarelui si
macadamia sunt cunoscute pentru
proprietatile lor hidratante exceptionale si
pentru capacitatea lor de a mentine nivelul
de hidratare al pielii

» Formula non-grasa se absoarbe rapid, lasand
pielea moale, catifelata si cu aspect sanatos
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d6TERRA HOPE™ TOUCH

10 ml roll-on

dOTERRA Hope Touch este un amestec de

uleiuri esentiale deosebit, care combind

parfumul proaspat de Bergamota cu

Ylang Ylang si Tamaie, indulcite apoi usor cu

aroma calda a extractului de Vanilie.

* Aplicati pe incheieturi, gat si punctele de
puls, pentru a obtine un parfum personalizat

« Pastrati-l in geanta si aplicati-I pe tot
parcursul zilei, pentru a va binedispune

+ Calmeaza simturile si reduce anxietatea
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doTERRA"™ Suplimente alimentare
PENTRU SANATATEA APARATULUI DIGESTIV

Deseorieste dificil sa evitam durerile de stomac sau problemele digestive, insa uleiurile esentiale ne ofera o modalitate
sigura sinaturala de a calma acest tip de disconfort intern ocazional. Utilizand amestecuri de uleiuri esentiale exclusive,
fiecare produs din gama ZenGest™ este conceput pentru a oferi beneficii pentru o categorie specifica de disconfort
gastrointestinal si poate oferi, in acelasi timp, alte beneficii pentru intregul organism.
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DIGESTTAB™ COMPRIMATE
MASTICABILE

100 de comprimate masticabile

Comprimatele masticabile DigestTab™ sunt
comprimate din carbonat de calciu infuzate cu
amestecul de sustinere ZenGest, pentru a oferi
beneficiile ZenGest, alaturi de actiunea de
neutralizare a acidului gastric exercitata de
carbonatul de calciu.

* Se administreaza in timpul mesei sau intre mese,
la nevoie, pentru ameliorarea durerilor ocazionale
de stomac

« Contribuie la ameliorarea aciditatii gastrice ocazionale

« Asigura un aport de 200 mg de calciu
per comprimat

-
goTERRA

ZENGEST™ CAPSULE MOI

60 de capsule moi

Uleiurile esentiale din ZenGest sunt recunoscute
pentru proprietatile lor calmante. Capsulele moi
ZenGest reprezinta un mod practic si simplu de a
obtine beneficiile amestecului exclusiv ZenGest.

+ Contine un amestec exclusiv de uleiuri esentiale
de Ghimbir, Mentg, Tarhon, Fenicul, Chimen,
Coriandru si Anason

» Amelioreaza durerile de stomac

@ CAPSULE MOI VEGETALE

ZENGEST™ GX ASSIST™
SUPLIMENT ALIMENTAR

60 de capsule moi

Inainte de a utiliza PB Assist+, folositi aceastd
combinatie de uleiuri esentiale CPTG™ pentru a va
curata tractul gastrointestinal.

« Contine uleiuri esentiale de Oregano, Arbore de
ceai, Lamaie, Lamaita, Menta si Cimbru, precum
si acid caprilic*

« Formulat pentru a fi utilizat timp de 10 zile ca
pas de curatare pregatitor inainte de utilizarea
PB Assist+ Supliment alimentar*

Q CAPSULE MOI GASTROREZISTENTE

ZENGEST TERRAZYME™
COMPLEX DIGESTIV
90 de capsule

Complexul digestiv ZenGest TerraZyme este un
supliment alimentar pretios pentru sanatatea
zilnica a aparatului digestiv. TerraZyme sustine
procesele digestive naturale ale organismului si
contine cel mai popular amestec digestiv de la
dOTERRA, compus din Menta, Ghimbir si Chimen.

« Favorizeaza descompunerea substantelor nutritive
« Atenueaza durerile de stomac ocazionale
« Contine 10 enzime alimentare integrale

CAPSULE VEGETALE
FARA SLS

ZENGEST™ PB ASSIST+™
SUPLIMENT ALIMENTAR
30 de capsule

Aceasta formuld exclusiva cu fibre prebiotice si
sase tulpini de organisme probiotice este sigura
pentru intreaga familie.

» Ofera 6 miliarde UFC de culturi probiotice active
si FOS (fructo-oligozaharide) prebiotice solubile
care favorizeaza adeziunea si cresterea culturilor

+ Administrarea In capsule duble cu eliberare
prelungita protejeaza culturile probiotice de
acidul gastric

CAPSULE VEGETALE
FARA SLS

ZENGEST ZENDOCRINE COMPLEX
60 de capsule

Zendocrine Complex este un amestec exclusiv de
extracte alimentare integrale care sustin procesele
naturale de detoxifiere a organismului. Fiecare
extract din alimente integrale a fost selectat in
mod specific pentru a sustine principalele organe
responsabile cu eliminarea toxinelor din organism.

+ Sprijina sandtatea functiilor de curatare si filtrare
ale organismului

* Furnizeaza extracte din alimente integrale
pentru ameliorarea sanatatii si a vitalitatii

CAPSULE VEGETALE
FARA SLS

*Nu inlocuieste un regim alimentar sanatos.
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doTERRA"™ Suplimente alimentare

SPECIALIZATE

Factorii biologici, de mediu si fiziologici contribuie cu totii la starea de sanatatea a individului. Aceasta
inseamna ca fiecare individ s-ar putea sa aiba nevoie de sustinere suplimentara intr-un anumit domeniu.
Prin cele mairecente progrese ale stiintei, dOTERRA a reusit sa furnizeze aceasta sustinere prin suplimente
alimentare specializate.
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DEEP BLUE™
COMPLEX CU POLIFENOLI
60 de capsule

Un supliment alimentar care
contine polifenoli puternici, creati
pentru a oferi sprijin in caz de
dureri si disconfort ocazional.

« Contine extract de boswellia cu
formula in curs de brevetare

« Poate fi utilizat impreuna
cu unguentul Deep Blue Rub™
sau cu amestecul pentru
calmarea durerii Deep Blue

( "\ CAPSULE VEGETALE
L ) FARASLS

MITO2MAX™
COMPLEX
60 de capsule

Mito2Max este o formula
exclusiva bazata pe extracte de
plante standardizate si cofactori
metabolici, care vine in sprijinul
persoanelor cu un stil de viata
incarcat. Se utilizeaza ca
alternativa pe termen lung la
bauturile si suplimentele pe baza
de cafeina.

« Fard substante stimulante; nu
creeaza dependentd

« Favorizeaza buna dispozitie

( "\ CAPSULE VEGETALE
N _) FARA SLS

DDR PRIME™
AMESTEC DE ULEIURI
ESENTIALE

30 ml

DDR Prime combina beneficiile
uleiurilor esentiale de Cuisoare,
Cimbru si Portocala salbatica,
cunoscute pentru beneficiile lor
antioxidante si a fost creat
pentru sprijinirea organismului
si celulelor impotriva

stresului oxidativ.

« Poate reduce procesele de
oxidare in organism si sustine
sanatatea generald a celulelor*

TRIEASE™
CAPSULE MOI
60 de capsule moi

Fiecare capsula moale contine
parti egale de uleiuri esentiale de
Lamaie, Levantica si Menta.
Datorita formulei speciale a
capsulelor moi TriEase, toate cele
trei uleiuri esentiale benefice pot
fi consumate rapid si cu usurinta
cand calatorim sau participam la
evenimente in aer liber.

« Un supliment alimentar practic
si simplu de administrat, pentru
sandtatea de zi cu zi

/ N
( /\ CAPSULE MOI VEGETALE

DDR PRIME™
CAPSULE MOI
60 de capsule moi

DDR Prime combind beneficiile
uleiurilor esentiale de Cuisoare,
Cimbru si Portocala salbatica,
cunoscute pentru beneficiile lor
antioxidante si a fost creat
pentru sprijinirea organismului
si celulelor prin reducerea
stresului oxidativ.

+ Contine uleiuri esentiale
de Cuisoare, Cimbru si
Portocala salbatica

/\) CAPSULE MOI VEGETALE

ZENDOCRINE™
CAPSULE MOI
60 de capsule moi

Sustineti sistemele naturale de
detoxifiere a organismului cu
ajutorul capsulelor moi
Zendocrine. Utilizati Zendocrine
pentru a face fatd mai usor unei
schimbariin stilul de viata sau,
pur si simplu, in completarea
unui stil de viata sanatos.

« Contine un amestec exclusiv
de uleiuri esentiale de
Mandarina, Rozmarin, Muscata,
lenupar si Coriandru

« Amestecul de uleiuri esentiale
are 0 aroma care revigoreaza
simturile, oferind o senzatie de
prospetime si claritate mentala

e N
N ) CAPSULE MOI VEGETALE
e

*Nu inlocuieste un regim alimentar sanatos.




SANATATE

d6TERRA™
LIFELONG VITALITY PACK"

Aceasta gama puternica de suplimente alimentare zilnice a devenit in scurt timp una dintre cele mai apreciate game
de produse ale dOTERRA. Produsele principale din dOoTERRA Lifelong Vitality Pack - xEO Mega™, Microplex VMz™ si
Alpha CRS™+ - sunt concepute pentru a va ajuta pe calea spre imbunatatirea vitalitatii si sanatatii dumneavoastra.
Prin substante nutritive esentiale, beneficii metabolice si antioxidanti puternici, aceste suplimente alimentare
conlucreaza pentru a va oferi mai multa energie, sanatate si vitalitate de-a lungul intregii vieti.

ALPHA CRS™ + COMPLEX _
PENTRU VITALITATE CELULARA
120 de capsule

Alpha CRS™+ Complex pentru vitalitate celulara
contine un amestec exclusiv de polifenoli,
inclusiv baicalin din radacina de scutellaria,
resveratrol din Polygonum cuspidatum, acid
elagic din rodie, proantocianidine din seminte
de struguri, curcumin din radacind de curcuma
si silimarina din armurariu. Acest amestec
natural sustine starea generala de sanatate.

+ Capsulele vegetale nu contin lauril sulfat
de sodiu; fara lapte, grau sau produse
de origine animala

» Formulat pentru utilizare zilnica in asociere cu
XEO Mega™ sau VEO Mega™ si Microplex VMz

( "\ CAPSULE VEGETALE
) FARA SLS

XEO MEGA™ COMPLEX OMEGA
CU ULEIURI ESENTIALE

120 de capsule moi

XEQ Mega este o formula revolutionara care
imbina uleiuri esentiale CPTG cu uleiuri
omega-3 si carotenoide naturale de origine
marina si extrase din plante.

+ Asigura aporturi egale de EPA si DHA din
concentrate de ulei de peste din surse
regenerabile si ulei de iarba sarpelui cu acizi
grasi SDA si GLA

* Spectru complet de carotenoide si
vitamina E pentru protectie antioxidanta, plus
vitamina D*

+ Contine uleiuri esentiale de Cuisoare, Tamaie,
Cimbru, Chimion, Portocala salbatica, Menta,
Ghimbir, Chimen si Musetel german

™
) CAPSULE MOI VEGETALE

MICROPLEX VMz™ COMPLEX
NUTRITIV ALIMENTAR
120 de capsule

doTERRA Microplex VMz este o formula
nutritiva alimentara de vitamine si minerale
biodisponibile, pentru care deseori exista
carente in alimentatia moderna.

* Include un amestec echilibrat de vitamine
A, Csi E siun complex de vitamine B

+ Contine minerale derivate din alimente si
oligoelemente organice

» Optimizeaza absorbtia substantelor
nutritive printr-un amestec derivat din
alimente integrale si un sistem de administrare
de enzime

+ Contine cel mai popular amestec digestiv
dOTERRA, realizat din Menta, Ghimbir
si Chimen

( "\ CAPSULE VEGETALE
) FARA SLS

VEO MEGA™ COMPLEX OMEGA
CU ULEIURI ESENTIALE
120 de capsule cu lichid

VEO Mega este o formula revolutionard, 100 %
compatibild cu un regim alimentar vegetarian,
care imbina uleiuri esentiale CPTG Certified Pure
Tested Grade (Grad Testat Pur Certificat) cu acizi
grasi esentiali din surse vegetale.

« Contine uleiuri esentiale de Cuisoare, Tamaie,
Cimbru, Chimion, Portocala salbatica, Menta,
Ghimbir, Chimen si Musetel german

* Include acizi grasi esentiali din uleiuri de in,
alge, seminte de inca inchi, limba-mielului,
merisor, rodie, dovleac si seminte de struguri

* Include o forma unica a astaxantinei,
un carotenoid

( ) CAPSULE VEGETALE
L J
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This box contains a 30-day supply

This bow contains a 304y supply _——
o Niha 541160 Mg a1 a:‘a‘.‘"“e“s"lv‘fsxeaﬁm
ophex VIZ™ | G Microplex
T LT — @lm-wnm
vesetable capsuies

caonuies ant canges

dOTERRA LIFELONG VITALITY PACK™ dOTERRA LIFELONG VITALITY VEGAN PACK™

SUPLIMENTE ALIMENTARE, INCLUZAND ALPHA SUPLIMENTE ALIMENTARE, INCLUZAND ALPHA

CRS™+, MICROPLEX VMZ™ SI xEO MEGA™ CRS™+, MICROPLEX VMZ™ SI vEO MEGA™
PROGRAMUL DE PROGRAMUL DE
RECOMPENSARE RECOMPENSARE
A LOIALITATII A LOIALITATII

PROGRAM DE SANATATE PERSONALIZAT

4 CUMPARATI 1 d6TERRA LIFELONG VITALITY PACK
— SAU d6TERRA DAILY NUTRIENT PACK
Personalizati e
$I e e SAU SAU
economisiti
La cumpararea unui
dOTERRA Lifelong
vitality Pack™ sau a unui SI PUTETI ADAUGA UNUL SAU DOUA DIN PRODUSELE DE

dOTERRA Dally Nutrient MAI JOS LA PRET PROMOTIONAL
Pack™ prin intermediul

Programului de
Recompensare a
Loialitatii, puteti alege

pana la 2 alte suplimente i1 Deep Blue
- il Mito2Max™ [ Polyphenol
alimentare specializate, g Complex™
beneficiind de o reducere 1
de pret semnificativa.
- J

*Nu inlocuieste un regim alimentar sanatos.
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SUPLIMENTE ALIMENTARE PENTRU COPII

doTERRA"™ suplimente alimentare

PENTRU COPII

Suplimentele alimentare pentru copii dOTERRA sprijina cresterea copiilor, asigurandu-le un aport de acizi grasi
omega-3, substante nutritive din alimente integrale, vitamine si minerale, intr-o forma placuta si practica.




doTERRA A2Z CHEWABLE™
COMPRIMATE MASTICABILE

60 de comprimate

Concepute pentru copii si pentru adultii care

intampina dificultati la inghitirea capsulelor,

comprimatele doTERRA a2z Chewable

asigura substantele nutritive necesare

organismului dumneavoastra.*

« Este o combinatie intre vitaminele B si
vitaminele A, Csi E

+ Contin extracte din plante si sunt formulate
pentru a fi utilizate in asociere cu 1Q Mega

* Aroma noud de pepene verde

Natural St
Dietary Supple
VAR

dOTERRA
Strawberry Melon Flavored
Probiotic Supplement

PB ASSIST™ JR
30 de pliculete

PB Assist Jr. este un supliment probiotic sub forma
de pulbere, conceput pentru copii si pentru adultii
care intampina dificultati la inghitirea capsulelor.
Include pana la 5 miliarde de celule vii dintr-un
amestec unic de sase tulpini probiotice diferite,
selectionate In mod specific pentru beneficiile lor
la copii. Varsati continutul pliculetului direct in
gura, pentru un mod amuzant si gustos de
administrare a probioticelor.*

« Sprijina echilibrul florei bacteriene benefice
din intestin
+ Sustine functionarea sistemului gastrointestinal

+ Favorizeaza absorbtia substantelor nutritive din
alimente si bauturi

doTERRA

nega

OMEGA 3
Supplement

1CPTG® Wild Orange &senuami
l. 0z,) liquid

1Q MEGA™
150 ml

IQ Mega elimina gustul de peste al uleiului de peste

si adaugd aroma de portocald proaspata a uleiului

esential CPTG™ de Portocala salbatica.

* Asigurd un aport de 1500 mg de acizi grasi
omega-3 pe portie

» Formulat pentru a fi utilizat in asociere cu
comprimatele dOoTERRA a2z Chewable

* Asigura nutrienti modulatori importanti pentru
stimularea functiei sistemului imunitar

*Nu inlocuieste un regim alimentar sanatos.
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SMART & SASSY"

Datorita beneficiilor lor cand sunt luate intern, uleiurile esentiale pot fi de ajutor la mentinerea greutatii in limitele
dorite, daca sunt combinate cu un regim alimentar sanatos si activitate fizica. dOTERRA a creat o serie de produse
pentru managementul greutatii corporale, care utilizeaza natura delicata dar puternica a uleiurilor esentiale, pentru a

va ajuta sa pierdeti kilogramele in plus.




SMART & SASSY™
AMESTEC STIMULANT
15 ml

Smart & Sassy este un amestec exclusiv de Grapefruit, Lamaie,
Mentd, Ghimbir si Scortisoara. Este un aditiv gustos la orice
bautura si este o alternativa excelenta la indulcitorii artificiali si
bauturile cu zahar. Indepliniti-va obiectivele de mentinere a
greutatii cu amestecul de uleiuri esentiale Smart & Sassy.

+ Fara diuretice, fard substante stimulante si fara calorii
* Sprijind un stil de viata sanatos
« Favorizeaza buna dispozitie

METABOLIC
BLEND

SOFTGELS
Dietary Supplement

90 Softgels

SMART & SASSY™
CAPSULE MOI
90 de capsule moi

Capsulele moi Smart & Sassy contin amestecul de uleiuri esentiale
Smart & Sassy, in capsule moi usor de administrat, care va vor
ajuta la mentinerea greutatii corporale in limitele dorite.
Amestecul aromat Smart & Sassy contine uleiuri esentiale care
sprijind un stil de viata sanatos si favorizeaza buna dispozitie.

< > CAPSULE MOI VEGETALE
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dOoTERRA PENTRU FEMEI

doTERRA” PENTRU FEMEI

dOTERRA pentru femei este 0 gama de produse formulate special pentru a raspunde necesitatilor unice si in
continua schimbare ale sanatatii feminine. Nivelurile hormonale normale influenteaza sanatatea fizica si
emotionala a femeilor, de la varsta adolescentei si pana la trecerea prin perioada menopauzei. dOTERRA pentru
femei sprijina femeile pe parcursul ciclului menstrual si ajuta la reducerea simptomelor normale ale menopauzei.
dOTERRA pentru femei sprijina sanatatea oaselor si a inimii femeilor pe masura ce nainteaza in varsta, iar
amestecul de uleiuri esentiale amelioreaza temporar fluctuatiile emotionale legate de ciclurile hormonale regulate

prezente la femei. Gama de produse dOTERRA pentru femei ofera sprijin natural in diferitele etape ale vietii.

»r
.}‘ F

i

R

-



dOTERRA
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CLARYCALM™
AMESTEC DE ULEIURI ESENTIALE
10 ml roll-on

dOTERRA ClaryCalm este un amestec exclusiv
de uleiuri esentiale cu un efect calmant si
linistitor. ClaryCalm utilizeaza ulei esential de
Bergamota FCF (fara furanocumaring), pentru
a preveni fotosensibilitatea.

« Contine un amestec de uleiuri esentiale
de Salvie, Levantica, Bergamota, Musetel,
Cedru, Ylang Ylang, Muscata, Fenicul,
Palmarosa si Mieldrea

« Aplicati pe piele pentru un efect
racoritor calmant

* Aroma calmanta

PROGRAMUL DE
RECOMPENSARE
A LOIALITATII

bone nutrient

COMPLEX

COMPLEX ESENTIAL DE
NUTRIENTI PENTRU SISTEMUL
0SsOos

120 de capsule

Complexul esential de nutrienti pentru
sistemul osos din gama dOTERRA pentru
femei este un amestec de vitamine si minerale
importante pentru sanatatea oaselor.

« Perfect pentru barbatii si femeile de
toate varstele

« Include forme biodisponibile de vitamine C si
D, calciu, magneziu si alte minerale

( "\ CAPSULE VEGETALE
L ) FARASLS

PACHETUL ,,SANATATE PENTRU FEMEI”

Include Complexul esential de fitoestrogeni, Complexul esential de nutrienti
pentru sistemul 0sos si Amestecul de uleiuri esentiale ClaryCalm.

2
.
dOTERRA

COMPLEX ESENTIAL DE
FITOESTROGENI

60 de capsule

Complexul esential de fitoestrogeni din gama
dOTERRA pentru femei contine un amestec de
extracte naturale din plante care amelioreaza
simptomele legate de fluctuatiile hormonale
normale din diferite etape ale vietii femeilor.

* Include extract de soia standardizat in
genisteing, un fitoestrogen puternic

+ Sprijind sanatatea oaselor, a inimii, a tesutului
mamar si a altor parti ale corpului

4 ™\ CAPSULE VEGETALE
N J FARASLS
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PROGRAMUL DE
RECOMPENSARE

dOTERRA =
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PROGRAMUL DE RECOMPENSARE A LOIALITATE
doTERRA™

Avetiun produs doTERRA preferat de care nu va puteti lipsi? V-ar placea sa primiti dOTERRA Lifelong Vitality Pack™
automat in fiecare luna? V-ar placea sa primiti un produs gratuit de fiecare data cand faceti o comanda? Programul
de Recompensare a Loialitatii (LRP) dOTERRA va ofera un mod convenabil de a primi direct acasa o comanda
lunara automata continand produsele dumneavoastra dOTERRA preferate. In fiecare lund in care participati la
Programul de Recompensare a Loialitatii, obtineti un numar tot mai mare de credite LRP, care pot fi utilizate ca
moneda de schimb pentru cumpararea altor produse - obtineti pana la 30 de procente pentru comenzile LRP care
se califical Puteti schimba produsele din comanda dumneavoastra lunara sau puteti anula acordul LRP in orice
moment, fara nicio obligatie. Discutati cu consultantul care v-a dat acest ghid de produse sau apelati dOTERRA prin
cea mai convenabila metoda dintre cele de mai jos, pentru a obtine informatii complete despre program.

SERVICII PENTRU MEMBRII dOTERRA EUROPA:

Belgium +3228085160 numai contact telefonic ltaliano +39 0426270026 assistenzaclienti@doterra.com
BvArapcku +35 924917289 bulgaria@doterra.com Magyar +36 18088058 hungary@doterra.com
Cettina +42 228882251 zakaznickyservis@doterra.com Nederlands +31 208085094 klantenservice@doterra.com
Dansk +45 89881085 kundeservice@doterra.com Norsk +47 21959499 kundesupport@doterra.com
Deutsch +49 3056796808 kundendienst@doterra.com Polski +48 223079 764 polska@doterra.com
Deutsch(Austria) +43 720115368 kundendienst@doterra.com Portugués +35 1308800575 portugues@doterra.com
Deutsch(Swiss) +41(43)508 28 78  kundendienst@doterra.com Romana +40 316303696 romania@doterra.com
English (Ireland) +35316917051 europeanorders@doterra.com pycckmit +7 4996092601 russian@doterra.com
English (U.K.) +44 2033180064 europeanorders@doterra.com Slovendina +421 233056269 zakaznickyservis@doterra.com
Espafiol +34 911235514 espana@doterra.com Slovensko +38 682880204 storitvezastranke@doterra.com
Francais +33 182888834 france@doterra.com Svenska +46852507011 sverige@doterra.com
Israel +97 237630839 israel@doterra.com

doTERRA

doTERRA UK Office, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, United Kingdom
© 2018 dGTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 « doTERRA.com

Daca nu se indica altfel, toate cuvintele insotite de simbolurile de marcd comerciald sau marca comerciala inregistrata sunt marci
comerciale sau marci comerciale inregistrate ale doTERRA Holdings, LLC.
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